Na Vanoce dlouhy noce, hej, hej koleda....

Ano, je tu vanocni ¢as i dlouhé noci. My ve Skole jsme také vanocné
naladéni. U¢ime se, plnime ukoly, a pfitom se pfipravujeme na
Vanoce. Jak? Od zac¢atku listopadu tradi¢né v ranni druziné zpivame
klasické koledy. Po vyucovani zkousi nékolik déti piskat koledy na
zobcové flétny a jiné tancit plsobivy tanedek, abychom vam
vSechno predvedli na vanocnim koncertu, ktery poradame spolu s
Malym péveckym sborem 22. prosince od 17 hodin v kostele
svatého Martina v Zamrsku. Ddle vyrabime adventni vénce a
zdobime pernicky, Ted uz voni na nasem Skolnim vanocnim
stromecku. Nechybi ani vyroba pranicek pro nase nejblizsi. Ve
vytvarné dilné jsme se pokusili namalovat pro maminky Sperk.
Kazdy je original. Vytvofili jsme ho s laskou a mame z néj velikou
radost. V krouzku vyroby loutek zase vyrabime pro rodice
nadherné loutky. Na Mikuldse dostavaji vSechny déti balicky. Letos
je to jiné - prinasi je krasny andél, nebot mnoho déti se ¢ertl boji.
Mikulas si Setfi sily na vecer a Certi si leSti v pekle kopytka. V ttery 6.
prosince navstévujeme v Chocni hudebni predstaveni ,Hvézdicka
betlémska“. Je o Vanocich, o koledach a o tom, Ze si lidé maji davat
Iasku nejen o Vanocich, ale i po cely rok. JeSté nas do Vanoc ¢eka
navstéva Ekocentra Paleta v Oucmanicich, kam odjizdime na
celodenni vylet. Mame to i s obédem. Vitdme, Ze s nami jedou i
néktefi rodi¢e. Autobus hradime z penéz, ziskanych ze sbéru
kastanG (sebrali jsme jich 900 kg, tedy skoro celou tunul) a
odpadovych surovin. V Oucmanicich si opét pfiblizime vano¢ni
tradice a podivame se i na zvitatka, ktera tam chovaji. Nato 20.
prosince odpoledne jsou ve Skole pro déti a jejich rodice
pfichystany Vanoéni dilny. V tento ¢as si budeme moci vyrobit dalsi
vanocni dekorace a spolecné si uZit krasné predvanocni
odpoledne. MoZna prijde i JeZiSek, ktery détem néco nadéli.
Uvidime...

Vite, co to je participace ? Cesky tfeba i to, Ze se do déni $koly sami
od sebe zapojuji rodice. A to my mame. Vsichni rodice nam
pomahaji sbirat odpadové suroviny, néktefi kastany, dalsi poskytuji
finan¢ni nebo vécné dary a jini nabidnou svoji pomoc pfi tom,
abychom méli skolu hezéi. VSem dékujeme! Podékovani patii i
obecnimu Uradu, kterému také zdlezi, aby se déti ve Skole citily
dobre. VSichni spolecné se snazime o spokojenost. Déti se uci od
nas a my dospéli od déti. Je to bohatstvi, které si davame navzajem.
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Nase loutky jsou veselé

Vase prispévky do Zamrstacku muzete zasilat na adresu zamrsk@tiscali.cz

Prosinec 2016

Co fici zavérem? Toto povidani vénujeme vanocnimu casu. Blize a
podrobnéji se miZete s nasi ¢innosti béhem celého roku seznamit
na naSich webovych strankach zszamrsk.cz, které jsou stale
aktualizovany.

My ,, ROBINSONI“ vam vSem prejeme pohodové Vanoce. Darky v
podobé pratelstvi, néhy a otevieného srdce pro ty, které jsou
soucastivaseho Zivota. Ato jsme my vsSichni!

Krasnéaveselé...

Pernicky se vydarily

Za vsechny pracovniky skoly Mgr. Jarmila Jandova

Ve Ctvrtek 22. prosince 2016
od 17 hodin jste srdeéné (QK_}
zvani do kostela {/giéa\?

sv. Martina na tradicni

VANOCNI KONCERT

Vystoupi zaci Zakladni sSkoly
a Maly smiseny pévecky sbor.



INFO OBECNIiHO URADU

Prepalenyolej-kamsnim?

Prakticky v kazdé domacnosti se obcas vyskytne problém, co
podniknout s pfepalenym jedlym olejem - at uz jde o nékolik litrd z
fritézy nebo mensi mnozstvi na panvi po smazeni. Pokud tento olej
skonéi ve vylevce (at uz ve dfezu nebo v toaleté) a nasledné v
odpadnich trubkach, tak se ve studené vodé srazi, pfilepi se na
stény, chytaji se na néj rlizné necistoty a trubky se postupné ucpou.
Olej kromé toho poskozuje kanalizacni potrubi a zhorSuje funkci
Cisticek odpadnich vod.

Aby bylo moZno i v nasi obci prepaleny jedly olej odlozZit pro
ekologickou likvidaci a pfipadné dalSi mozné vyuziti, objevily se na
dvou mistech pro kontejnery, a to u obecni prodejny a v
Janovi¢kach na kfizovatce u Smahd, popelnice s otvorem ve viku.
Tyto slouZzi pro odkladani oleje z nasich kuchyni. Olej samoziejmé
nelze lit do téchto popelnic jen tak, odkladejte jej sem v pouzitych
uzavrenych PET lahvich.

Popelnice bude po naplnéniodvazet firma Cernohlavek Oil, ktera je
obci bezplatné dodala na zdkladé projektu Stop Ihostejnosti. Stary
olej se filtruje, Cisti a pouziva dale jako ekologické mazivo (tfeba na
motorové pily) nebo pridavek do nafty.

POZOR, DO TECHTO POPELNIC NEPATRI TECHNICKY MINERALNI
OLEJ Z MOTORU! Pouzity mineralni olej je nebezpeény odpad a
mdUZete jej odevzdat tfeba u benzinové pumpy pfi vyméné, nebo
pfipravidelném odvozu nebezpeéného odpadu.

Sbér pouzitého osaceni

Na kontejnerovém misté u Rajcaku je kontejner pro odkladani
obnoseného Satstva a textilu. Obec také dlouhodobé spolupracuje
s charitativni Diakonii Broumov, ktera obnosené obleceni, textil,
hracky a dalsi material sbira, tridi a dale vyuziva. Svoz Diakonie
provadi vice méné pravidelné 2x do roka a materidl pak sbirame v
mistnim Penzionu. Pokud vSak potiebujete obleceni, které by
mohlo byt pouZivano dale, vyradit jindy, nez v obdobi vyhlaseného
svozu, mUzZete jej do Penzionu odloZit kdykoliv v prabéhu roku, do
pristiho svozu tam ,pocka“.

Kompostéry k vypujéce

Thermo King 900 |, které si dfivéjsi zajemci nevyzvedlia mizZeme je
tedy nabidnout dalSim. Pokud mate o kompostér zajem,

kontaktujte nas obecni urad. oy
Obecni Urad

Svozovy kalendar odpadi pro rok 2017

Svoz komunalniho odpadu pro rok 2017 (1 x za dva tydny - vidy v Utery):

3.a17.a31.ledna, 14. a 28. Unora, 14. a 28. bfezna, 11. a 25. dubna,
9. a 23. kvétna, 6. a 20. Cervna, 4.a 18. Cervence, 1., 15. a 29. srpna,
12. a 26. zafi, 10. a 24. fijna, 7. a 21. listopadu, 5. a 19. prosince.

Svoz plastl a tetrapakt (1x za 4 tydny - vidy stfeda):
25. ledna, 22. Unora, 22. bfezna, 19. dubna, 17. kvétna, 14. éervna,
12. cervence, 9. srpna, 6. zafi, 4. fijna, 1. a 29. listopadu, 27. prosince

Svoz nebezpecného odpadu a objemného elektroodpadu:
27. kvétna a 4. listopadu 2017

Informace - znamky na popelnice prorok 2016

Znamky na popelnice pro rok 2017 obdrzite od ledna na obecnim uradé.
Znamku obdrzi na obecnim Gradé kazdy, kdo ma zaplacené odpady za rok
2016. Pri prevzeti znamky na Ufadé zaroven zaktualizujete Udaje o poctu a
druhu popelnic, které vlastnite.

Upozoriiujeme, Ze znamkou roku 2017 musi byt kazda popelnice
oznacena nejpozdéji do 31. bfezna 2017. Po tomto datu nebude
neoznacené popelnice svozova firma vyvazet!

TRIKRALOVA SBIRKA 2017

TRIKRALOVASBIRKA <" © - 'y

017 KAZDA HORUNA FOMARS

Dobro¢innou Trikralovou sbirku porada Charita CR jiz posedmnécté
a jeji vytézek je urcen predevsim na podporu charitnich sluzeb v
nasem regionu. Oblastni charita Usti nad Orlici zaméstnava cca 120
lidi a v celém okrese poskytuje uz 25 let vice nez desitku sluzeb
lidem vSech generaci. Jejimi klienty jsou mladi i stafi - lidé Celici
nemocem a zdravotnim potizim, chudobé, samoté apod. Stabilni
rodina je zaklad Zivotni jistoty kazdého Clovéka, a pravé podpora
rodiny je jednim z hlavnich cill charitativni ¢Cinnosti. | v nadchazejici
Trikralové sbirce podpofidarci charitni sluzby na Orlickoustecku:

- Domadci specializovanou hospicovou péci
R - Pecovatelskou sluzbu

- Rodinnd centra
- Socidlné-aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
- Nizkoprahové zarizeni pro déti a mlddeZ

- Obcanskou poradnu
- Zarizeni pro osoby bez pristresi
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»Mame pravo brat a povinnost davat,” tak formuloval své Zivotni
krédo prof. MUDr. Josef Koutecky, zakladatel ceské détské
onkologie. Az vdm v lednu budou kolednici zpivat ,Stésti, zdravi
vinsujem vam...“, mlzete se nechat obdarovat jejich pranim.
Zijeme ve spolecnosti, kde se vétsina z nas maze rozdélit s témi, kdo
v Zivoté neméli takové Stésti. Proto vdm i tentokrdt kolednici
nabidnou mozZnost pfispét prostiednictvim sbirky potifebnym.
Pfedpokladany termin kondani Trikradlové sbirky v nasi obci je v
sobotu 9. ledna. TéSime se na kratka setkani u vaSich dvefi!
BlizSi obecné informace k Trikrdlové sbirce najdete na
www.trikralovasbirka.cz.

Pozvanka na vanocni setkani

Vanoce jsou predevsim symbolem klidu, miru, lasky, pochopeni,
zaZzehnuti Kristovstvi v nas.
Pojdme spolecné tento skutecny odkaz Vanoc naplnit.

Na Stédry den 24. 12. 2014 ve 14,30 hod.

se sejdeme pred kostelem sv. Martina
(pfi nepfizni pocasi v kostele),
kde si spolecné zazpivame nékolik kratkych koled,
pozdravime se a poprejeme si mnoho klidu predtim,
nez se rozejdeme do svych domovi rozdavat lasku svym bliznim.
Do svych domovd si budete moci odnést i Betlémské svétlo,
proto si nezapomerite svicky, lucerny apod.

Bude se podavat teply ¢aj, pro dospélé punc pro zahrati
Prijdte dospéli i déti, vSem nam prospéje kratka prochazka
pred stédrovecerni bohatou vecefi
a détem ukratite netrpélivé ¢ekani na prichod Jeziska.

Vanoc¢ni bohosluzby v kostele sv. Martina v Zamrsku
Sobota 24. prosince - Stédry den mse sv. z Vigilie Narozeni Pané
22:00 - ,,pllnocni“ mse svata (msi celebruje P. Pavel Mistr)
Sobota 26. prosince sedmy den v otkdvu narozeni Pané
(svatého Silvestra)

16:00 - mse svata (msi celebruje P. Mannl, jahen Josef Rousar)



ZPRAVY Z MATERSKE SKOLKY

Letosni kalendarni rok se chyli ke konci, Skolni rok je vSak v pIném
proudu. Dovolte mi proto, abych se na chvili vratila na jeho zacatek.
Vzhledem k mé dlouhodobé pracovni neschopnosti probihaly
nékteré prace i v zari, nakonec se vSak podafilo vSe zdarné
dotdhnout do konce.

Stavebni prace bylo mozné pozorovat jiz na zahradé, tentokrat z
dlvodu napojeni budovy matefské Skoly na obecni kanalizaci.
,Novy kabat” dostaly vnitfni dvere a zadvefi, podium pro odpo-
¢inek a hry déti, IT technika i umyvarna. Na podiu byl poloZzen novy
koberec. Pro déti, jejichz postylky se jiz na podium nevesly, byla
zakoupena nova lehatka s matracemi. Pocita¢ova technika prosla
servisem a inovaci. V umyvarné letity bojler nahradil novy,
Uspornéjsi, ktery se diky vytvarnému umu pani Rdzickové opét
proménil v namornicky sud. Nase ,vodni kralovstvi“ zdtulnily i
plysové doplnky v podobé hada, papouska a Zelvy. Stavebni prace
bylo mozZné pozorovat jiz na zahradé, tentokrat z divodu napojeni
budovy matefské skoly na obecni kanalizaci. ,Novy kabat” dostaly
vnitini dvere a zadvefi, podium pro odpocinek a hry déti, IT
technika i umyvarna. Na podiu byl poloZen novy koberec. Pro déti,
jejichz postylky se jiz na podium nevesly, byla zakoupena nova
lehdtka s matracemi.

"~ Vylet do Afrického muzea v Holicich
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Podzimnicci ¢

Pocitacova technika prosla servisem a inovaci. V umyvarné letity
bojler nahradil novy, uspornéjsi, ktery se diky vytvarnému umu
pani RUZickové opét proménil v ndmofnickysud. Nase ,vodni
kralovstvi“ zatulnily i plySové doplriky v podobé hada, papouska a
Zelvy. Interiér materské Skoly i vylohu obecni prodejny brzy
ozdobily i prace déti, vychazejici z aktivit stano-venych programem
materské Skoly. Ty obohatily i akce poradané materskou Skolou,
porady vyjezdni kultury ¢i vylet pro predsko-laky. Déti mély
moznost seznamit se s hudebnimi nastroji v pofadu Mgr. Pavla
Josefa Mackl, Ph.D., zahrat si na netradicni bubny béhem
Bubenické dilny pana Davida AndrSe, pobavit se pfi pohadce
Divadélka U dvou slunci, vyrobit si Sperk b&hem vytvarného tvoreni
sinstruktorovou vytvarnych praci pani Triskovou. Ze starsich déti se
diky patecnim lekcim plavani pomalu stavaji z neplavct plavci.
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Nezapomnéli jsme ani na tvoreni z keramické hliny-misky ve tvaru
listu a vanoc¢ni zvonkohry se détem moc povedly. Pfedskolaci se
diky pozvani zakladni skoly podivali do Afrického muzea Dr. Emila
Holuba a do knihovny v Holicich. Nechybéla tradi¢ni Drakiada s
bramborakovym posezenim a halloweenské tvoreni. Vstup do
materské opét ozdobili Podzimnicci-krasné vyrobky z pfirodnich
materiall vytvorené détmia jejich rodici.

S blizici se zimou zavital za détmi i Mikuld$ s andélem. Podzimni
vyzdobu nahradily prace s tematikou sv. Martina, zimy, pekla a
predevsim Vanoc. Vanocné jsme se naladili béhem koncertu
Michaely Novozamské ,Hvézdicka Betlémska“ v Chocni a
Betlémského pribéhu na zamku Potstejn. Pfed nami je tak posledni
svatecni udalost letosniho roku, vanoc¢ni besidka.

Rada bych podékovala svym kolegynim, jejichz fady letos rozsifila i
asistentka pedagoga pani Andrea Bendlova, za vynikajici
spolupraci. Pracovat v kolektivu, na ktery se mohu bez vahani
spolehnout, povazuji za jednu ze svych Zivotnich radosti. Prejitedy
jim, détem, rodi¢dim i dalsSim spoluobdanim Stésti na dobré lidi,
pevné zdravi, spoustu lasky, krasné proZziti vanocnich svatkd a

klidny a spokojeny rok 2017. .
Mgr. Lenka Hejdukova, feditelka MS

Seznameni s éinnosti jednotky hasici Zamrsk v roce 2016

VaZeniobcané,

blizi se konec roku, a proto bychom Vas touto cestou radi
informovali o ¢innosti nasi jednotky. V letoSnim roce jsme byli
povolani k celkem 23 udalostem. Ve vétsiné ptipad( se jednalo o
technické pomoci, déle pozary a namétova cviceni. U¢aastnili jsme
se ale i akci pro verejnost. V kvétnu se nase jednotka uUcastnila
ukézky pro déti z mistni MS a ZS spoleéné s policii CR z Vysokého
Myta a s policejnimi psovody z Usti nad Orlici. V Dob#ikové jsme se
zUcastnili okrskového kola pozérniho sportu a dale ukazky techniky
na Branné bezpecnostnim netradi¢nim cvi¢eni BraBeNec pro déti.
V Cervnu jsme se s obéma nasimi vozidly CAS zucastnili Dne
otevienych dvefi na stanici HZS Vysoké Myto, v srpnu jsme potom



Den otevienych dvefi usporadali v nasi hasi¢ské zbrojnici, kde zase
naopak pfijeli ukdzat svoji zrepasovanou CAS dobrovolni hasici z
Vysokého Myta. V listopadu jsme byli kulturni komisi nasi obce
pozadani o zajisténi bezpecnosti pfi pravodu Sv. Martina nasi obci.

Diky krajskym dotacim jsme mohli rozsitit vybaveni o pfivésny vozik
na Opel, plovouci Cerpadlo a déle jsme ziskali finance na opravu
CAS T 138. Opravy tohoto vozidla probihaji v nékolika etapach.
Opravu prevodovky a podvozku zajistila firma KAREX a. s. v
Cerekvici nad Lou¢nou, opravy ,plechafiny” jsme svéfili panu
Kone¢nému, renovaci nadrze (obrouseni, vnitini natér) a dalsi
drobné Upravy jsme si udélali sami v hasi¢ské zbrojnici. V pFistim
roce nas Cekd jiz jen obrouseni a nastfik celé CAS. Za nejvétsi
udalost vSak povazujeme ziskani dotace na novou CAS na podvozku
Tatra 815 7 6 x 6,1. Cesta k ziskani dotace byla velmi dlouha.
Koncem roku 2015 pfisla od firmy STELMA Pardubice nabidka na
zpracovani projektu k ziskani dotaci z IROP. Po vyméné vsech
dualeZitych informaci mezi firmou a velitelem hasi¢l a projednanim
s radou obce uzavrela obec s firmou STELMA smlouvu a starostka
spolu s velitelem zacala pfipravovat veskeré potrebné doklady ke
zpracovani studie proveditelnosti. Dale bylo nutné ziskat kladné
stanovisko HZS PaK, abychom vibec mohli Zadost o dotaci podat.
To jsme ziskali a 27. ledna tak byla Zadost podana. 11. dubna jsme
dostali zprdvu, Ze dotace (90%, 10% uhradi obec) ndm byla
»priklepnuta”. Tim zacalo dalsi obdobi pfiprav technické
dokumentace, podklad( pro verejné vybérové fizeni a zadavaci
dokumentace. Vzhledem k tomu, Ze se z pohledu zdkona v tomto
pfipadé jednd o nadlimitni vyznamnou zakazku, podminky
zadavaciho fizeni byly velmi prisné. 27. kvétna bylo na Véstniku
vefejnych zakdzek zverejnéno predbéiné oznameni o verejné
zakazce na doddni CAS, 30. zafi pak bylo na zakonnou dobu 52 dni
zverejnéno ozndmeni o vybérovém fizeni. BEhem listopadu prisly 2
nabidky a to od firem KOBIT THZs.r. o. Slatifnany a THT Polickas. .
0. 23. listopadu v 15.00 skoncila doba pro podani nabidek a sesla se
poprvé vybérova komise. 30. listopadu se komise sesla podruhé a
pfi posouzeni nabidek byla vybrana jako vitézna firma THT Policka
s.T. 0. Firma zvitézila s nabidkou vyroby poZzadované CAS v hodnoté
6.445.000,- bez DPH. Pokud nenastanou néjaké nepredpokladané
udalosti, nova CAS by méla byt doddna béhem prvni poloviny roku
2017. Bude to krasny darek ke 135. vyroci zaloZeni hasicské
jednotky vZamrsku! Timto bychom chtéli podékovat vSem, ktefi se
jakymkoliv zplsobem podileli a podileji na zajisténi cinnosti
jednotky, pomahaji s opravami techniky a reprezentuji nasi
jednotku na rGznorodych akcich v okoli. Vsem obcanlm obce
Zamrsk prejeme radostné a pohodové proziti Vanocénich svatkd a
do nového roku mnoho zdravi, Stésti a osobnich i pracovnich
Uspéchd. Za Hasice Zamrsk velitel jednotky Jan Merkl

MISTROVSTVI SVETA V KICKBOXU

Madlokdo vi, Ze v nasi obci ma své , kofeny”, tedy dédu s babickou a
dalsi rodinu leto$ni dvojndsobnd mistryné svéta. Ve dnech 27. az
31. fijna se v italském mésté Carrara konalo mistrovstvi svéta v
kickboxu. Dvojnasobnou juniorskou mistryni v tomto sportu se
stala teprve desetileta Eliska Zemanova ze Sedlece, dcera mistni
rodacky Kati Zemanové (dfive Novotné). V takto mladém véku ma
za sebou tato slecna uZ Ctyricet zapasU s UZasnou bilanci 30 vyher a
pouze deset porazek. Na nejvyssim stupinku stala 12x, o stupinek
nize 11x a bronzovou trofej ziskala 2x. Z pohledu jejiho trenéra
Martina Viktorina z vysokomytského klubu Falcon je Eliska mala
velka bojovnice, ktera jde za svym cilem a dohromady s talentem,
ktery bezesporu ma, se ji to zapas od zapasu dafi.
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M. Viktorin k jejimu uspéchu rekl: ,Pokud se déti nauci byt od
mladého véku cilevédomé, trpélivé, priibojné, pracovité a spojito s
vlastnostmi, jako je uméni prohry, pokory, Gcty, tak je to presné ten
koncept, ktery mame v bojovych sportech a u nas v klubu Falcon
nastaven. Za kazdym uUspéchem je mnoho dfiny a odfikani a to
samozifejmé i za tim Elis¢inym, kdy ona sama v pfipravném obdobi
na sobé denné pracovala a navstévovala vSechny tréninkové
jednotky, kde presné délala to, co ji trenér naordinoval. Vse se nyni
proménilo v tento nesmazatelny uspéch. Pokud EliSce vydrii
nadseni a tim si udrZi i upevni tyto Uspéchy, ¢eka ji vstup mezi ty
nejlepsi v nejprestizné;jsi asociaci kickboxingu WAKO. Vétim, Ze i
zde najde své misto a uplatni svou pili a talent.” Elisko, gratulujeme
Ti k Tvému velkému Uspéchu i ze Zdmrsku a piejeme, aby Té
(nejen) ve sportovnim Zivoté cekalo vidy jen to nejlepsi!
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