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nas Zivot se v letoSnim roce velmi odlisuje od rok( minulych.
Také nyni namisto obdobi predvanocniho shonu a aktivit, které
dodavaji vSednimu Zivotu pestrost, prochdzime dobou uzavieni
a odstupu od naSich pratel a blizkych. Dlvodem neni
nedostatek podnétd nebo nechut ke vsemu tradi¢nimu. Jindy
spise hekticka, ale radostna doba adventu a predvanocniho
shonu nam byla letos upfena z neocekdvaného postrachu
infekce, kterd si ponékud diktuje pravidla. Vseho ale do ¢asu.
Zanedlouho se nam slunce v zimnim slunovratu za¢ne vracet
zpatky a znovu si pfipomeneme, Ze i to Spatné bude mit jednou
svlj konec.

Pfeji Vam vSsem krasné vanocni svatky, laskava setkani v kruhu
svych nejblizSich a do nadchdzejictho roku mnoho zdravi a
radosti ze Zivota.

Zuzana Tvrznikova, starostka
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Sstédry den a Trikralova sbirka
V leto$nim roce se bohuZel neuskuteéni tradi¢ni Stédrodenni
zpivani. Ani letos vsak nepfrijdete o moznost prohlédnout si
jeslicky a odnést si doml Betlémské svétlo. Vypravte se na
Stédry den s lucernickou nebo svitkou na odpoledni prochazku
do kostela Sv. Martina. Mezi druhou a treti hodinou si zde
pfipomeneme koledy alesponi v reprodukované podobé,
potésime se pohledem na krasny historicky betlém a ke
Stédrovecéerni vecefi si dom(l odneseme plaminek svétla,
zapaleného v daleké
betlémské jeskyni,
mistu narozeni
malého
JeZiska.

Vase pfispévky do Zamrstacku muZete zasilat na adresu: casopis@zamrsk.cz

ZAMRSTACERK

vydava obecni tfad Zamrsk pro informace o déni v obci 4 x rocné

prosinec 2020

ZaCatkem nového roku opét probéhne tradi¢ni Trikrdlova
sbirka. V nynéjsi nejisté dobé nejsme schopni fici, zda Trikralova
koleda v lednu probéhne klasickou cestou, tj. koledovanim dim
od domu, nebo umisténim kasicek na verejnych mistech, nebo
pouze pomoci online kasicky (viz niZze). Nejspis to bude
kombinace vSech zplsobl. Jak Trikralova sbirka probéhne,
budete v¢as informovani. Chtéli bychom podékovat za cas a
ochotu nasim asistentdim Trikralové sbirky a obéanim za dary
do kasicek.

Letos vSak budete moci nové prispét také do Online kasicky,
kterd bude na www.trikralovasbirka.cz. Systém bude spustén
okolo 20. prosince. Zde naleznete darovaci widget pro dva
zpUsoby platby — pres Gcet (darce obdrii email s detaily, jak
prispét) a pomoci karty. Bude i mozZnost darovani bez navstévy
online kasicky - pfimo na TKS ucet s ptislusnym VS, ktery je pro
nasi Charitu 77705036.

TRIKRALOVA =
SBIRKA 2011 4

7

Kazda koruna

p
€3y

pomaha ‘

Trikralova sbirka je poselstvim lasky a poZehnanim - pfanim
pokoje, stésti, zdravi. Jednou rocné nam kolednici pfinaseji zvést,
Ze nikdo neni sam. Charita je tu také s vami. Denné pecujeme o
desitky nemocnych a potiebnych. V dobé ohroZeni koronavirem
nevynechaly nase zdravotni sestry a pecovatelky u svych klientt
ani jeden den. Vedle starych, nemocnych a umirajicich lidi
pomdahame socidalné potiebnym, rodindam s détmi, lidem bez
domova, détem a mladezi, handicapovanym lidem. V nasi praci je
nejdileZitéjSi vztah dat najevo druhym lidem, Ze maji svou
cennou hodnotu.

TRI KRALOVE v lednu PRIJDOU!...MoZn4 nezazvoni fyzicky u
vasich dvefi, ale mlzete je pozvat dal online na
www.trikralovasbirka.cz | A pokud budete chtit, mliZete
prispét na nasi ¢innost:

- darcovskou SMS ve tvaru: DMS KOLEDA 30 (60 nebo 90) na
Cislo 87777 (cena jedné SMS je 30, 60 a 90 K¢), trvala podpora
DMS TRV KOLEDA 30 (60 nebo 90) na ¢islo 87777
- sledovanim TRIKRALOVEHO KONCERTU v nedéli 10. ledna
2021 od 18 hod. na CT 1
- odeslanim FINANCNIHO DARU na Géet: 66008822/0800 u
Ceské sporitelny, VS: 77705036
Dékujeme vsem darciim a kolednik(im za pomoc.

Piejeme Vam klidné a poZzehnané Vanoce! V novém
roce 2021 hodné Stésti, lasky a hlavné pevné zdravi!
Oblastni charita Usti nad Orlici

===~ Vice informaci najdete na www.uo.charita.cz
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bez vdnoéniho stromku,
cukrovi nebo $tédroveéerni veéefe si u? neumin
ani predstavit. Jaké jsou zndmé tradice a zvyky2-
Podivejte se na 12 zvykii a tradic éeskych Vénoc, *
které patri mezi ty nejznaméjsi u nds.

Dodrziujete je vsechny?

Vanocni stromek

Ozdobeny vanocni stromek, u kterého se rodiny schazi a pod
kterym nachazi na Stédry den darky, uz patii neodmyslitelné k
Vanocim. Byva to vétsinou jehlicnan — smrk, borovice nebo
jedle, ktery je ovéseny ozdobami v rlznych barvach a vanocnim
osvétlenim. MUze byt Zivy nebo umély.

Jmeli

DalSim rozsitenym zvykem je jmeli. Vétvicka jmeli patfi k
vanocnivyzdobé, zavésuje se tak, aby bylo mozné pod nim projit
nebo se pod nim polibit. Dvojici ma polibek pod jmelim pfinést
lasku po cely rok . Pokud nékomu jmeli vénujete, ochrani ho
pfed nemocemi a do domu pfinese $tésti. Jedna z kfestanskych
legend o jmeli pravi, Ze bylo plvodné stromem, ze kterého Josef
vyrobil kolébku pro Jeziska a pozdéji byl z toho samého stromu
vyroben kfiZ, na kterém JeZiSe ukfizovali. Strom studem uschl a
rozpadl se na vétvicky a tim, Ze lidem nosi Stésti, odcifuje svoji
vinu.

Betlém

Betlém je vyobrazeni scény narozeni JeZise Krista. Uprostied
jsou jeslicky, ve kterych lezi Jezisek, kolem néj je Marie a Josef,
osel, vll, pastyfti se stadem ovci a tfi kralové. Betlémy dnes maji
mnoho podob, jsou v Zivotnich velikosti na ndméstich nebo
malé z papiru, difeva nebo jinych material( umisténé napriklad v
domacnostech.

Stédrovedernivedere

Na Stédry den - tedy 24. prosince veler - se usedd ke
Stédrovecerni slavnostni vecefi. Tradi¢ni vecere se sklada z rybi
polévky a kapra s bramborovym salatem.

Stédrovecerni vecefe ma sva pravidla- prostira se pro jednoho
navic, pro necekanou navstévu, od stolu se béhem vecere
nevstava, dokud vsichni nedoji. Ten kdo béhem vecere vstane,
podle povéry pfisti rok spolu s ostatnimi u stolu sedét nebude.
Po vecefise rozbaluji darky, které jsou pod vanoénim stromkem.
PuUlno¢nimse

Stédry den vrcholi v kostelech na pllnoéni msi, kde se zpivaji
koledy. Kond se v pfedvecer svatku narozeni Krista, ktery je 25.
prosince.

Cukrovi

Mezijednu z nejrozsitenéjsich tradic Vanoc patfi peceni cukrovi.
Mezi nejoblibenéjsi cukrovi se fadi napfiklad to z lineckého
tésta, vanilkové rohlicky nebo vano

ni pernicky.

Vanocka

Vanocka patfi k tradicnim symbolim a pokrmOm ceskych
Véanoc. Jeji tvar pfipomind Jeziska v povijanu — ozdobny pas
slouzici k pfevazu pefinky s kojencem. Véfilo se také, Ze kfizové
pleteni plni ochrandrskou funkci a chrani pred zlymi silami lidi
sediciustolu.

Krajenijablka

Po Stédrovecerni vecefi ptichazi na fadu krajeni jablka. Vezme
se nlZ a jablko se napfic rozkroji. Pokud uvnitf rozkrojeného
jablka naleznete hvézdicku, budete v pfistim roce zdravistastni,
v opacném pfripadé krizek nebo cerv znaci nemoc &i smrt.
Litiolova

Jednou z vanocnich tradic je i liti rozzhaveného tekutého olova
do nddoby s vodou. Ze vzniklého odlitku se pak dotyénému vésti
budoucnost. Zakoupit se daji pfimo sady na liti olova, ve vétsiné
z nich se vcetné vseho potfebného nachazi i napovéda, co
vzniklé tvary mohou znamenat.

Pousténilodicek

Pousténilodicek z vlasskych ofech( se zapéalenou svickou v mise
nebo umyvadle s vodou patii mezi oblibené vanocni tradice.
DokaZe odpovédét na otazku nebo predpovédét budoucnost.
DuleZité je, aby ten, co otazku poklada, vyrobil lodic¢ku z ofechu
sam a sam ji pustil na vodu. Pocet lodicek odpovida poctu
rodiny. Pokud se néjaka vzdali, ten, jemuz pfrislusna lodicka
patfi, se vyda do svéta. Pokud zlstanou u sebe, bude rodina
pohromadé.

KapftiSupiny

Na Stédry den pti vecefi se dava $upina pod talif. Rybi Supina by
méla prindset penize a hojnost. Nasledné by se méla Supina z
vanocniho kapra nosit v penézence pro dostatek penéz v pristim
roce.

Hazeni stfevicem

Divka se postavi do chodby zady ke dvefim a hodi pantoflem

nebo botou pfes rameno. Pokud miti bota ¢i pantofel Spi¢kou ke
dvefim, znamena to, Ze se divka provda a odejde z domova.
Pokud sSpicka neukazuje ke dvetim, tak se neprovda a zlistane

doma.
Snad jsem Vas trochu inspirovala, nebo alespon pfipomnéla par

nasich vanocnich tradic. Preji Vam krasné a poklidné proziti
Véanoc a do nového roku hodné Stésti, zdravia mnoho osobnichi
pracovnich Uspéchd. Casopisu Zamr$tacku pieji mnoho
spokojenych ¢tenarl a plno krasnych ¢lankd a obrazk.

Irena Krobotova
Prodg, ebjednangjch b na Udnece

23. 12. 2020 se budou u rybnika Prvaku prodavat
objednané ryby na Vanoce.
Prodej probéhne od 12:00 do 17:00 hod.
Rybari Zamrsk

esti a zdravi
ejicim roce a
krasnych chvil




SVO0ZOVY KALENDAR PRO ROK 2021

KOMUNALNIi ODPAD, PLASTY A TETRAPAKY, NEBEZPECNY ODPAD

Svoz komunalniho odpadu (1x za dva tydny): vidy v pondéli
4.a18.ledna, 1.a15. Unora, 1.,15. a 29. bfezna, 12. a 26. dubna,
10. a 24. kvétna, 7. a 21. ¢ervna, 5. a 19. Cervence, 2., 16. a 30.
srpna, 13. a 27. zari, 11. a 25. fijna, 8. a 22. listopadu, 6. a 20.
prosince.

Terminovy kalendar svozu plastt a tetrapakti pro rok 2021: vidy
v patek

22. ledna, 19. Unora, 19. brfezna, 16. dubna, 14. kvétna, 11.
cervna, 9. Cervence, 6. srpna, 3. zafi, 1. a 29. fijna, 26. listopadu,
24, prosince

Svoz nebezpecného odpadu a objemného elektroodpadu:
22.kvétnaa23.fijna2021

PAPIR SE VYVAZi 13 X ZA ROK, VZDY VE STREDU:
6. ledna, 3. unora, 3. a 31. bfezna, 28. dubna, 26. kvétna, 23.

cervna, 21. Cervence, 18. srpna, 15. zafi, 13. fijna,
10. listopadu, 8. prosince

SKLO SE VYVAZi 4 X ROCNE, VZDY VE STREDU:
17.bfezna, 16. Cervna, 15. zafi, 15. prosince

KOVOVE ODPADY SE VYVAZi 6 X ROCNE, VZDY V UTERY:
5. ledna, 9. brezna, 11. kvétna, 13. cervence, 14. zafi, 16.

listopadu

Informace - zndmky na popelnice prorok 2021

Znamky na popelnice pro rok 2021 obdrzite od ledna na obecnim
Uradé. Zndmku obdrii na obecnim aradé kazdy, kdo ma
zaplacené odpady za rok 2020. Pfi prevzeti zndmky na uradé
zaroven zaktualizujete udaje o poctu a druhu popelnic, které
vlastnite.

Upozoriiujeme, Ze zndamkou roku 2021 musi byt kaida
popelnice oznacena nejpozdéji do 31. biezna 2021. Po tomto
datu nebude neoznacené popelnice svozova firma vyvaiet!
Zaroven je nutné odstranit vSechny staré znamky.

Ackoliv soucasnd situace znemoznila organizatorlim festivalu
Hudba pomaha pripravit tradicni Sindru

koncert(l, o ¢trnacty rocnik oblibené vychodoceské beneficni
akce lidé rozhodné nepfijdou. Letos si vSak budou moci festival
vychutnat prostfednictvim Zzivého prenosu. V sobotu 19.
prosince v 19 hodin je totiZ ¢ekd vecerni pofad pojmenovany
,Hudba pomaha - k peceni”, jehoz vytézek podpofi specidlni
Skoly v Litomysli, Poli¢ce a Vysokém Myté, tedy v mistech, kde
festival obvykle probiha.

,Rok co rok lidé museli zanechat peceni nebo jinych vanocnich
pfiprav, oblécise do svate¢niho a vyrazitdo

divadla. Letos ale klidné mohou zUstat u spordku. Tentokrat
zveme na festival, ktery bude mit podobu vecerniho poradu.
Misto vstupenky si tak lidé mohou pofidit zastéru nebo vino z
nasi specidlni kolekce a za doprovodu hudebnik( i dalSich
zajimavych osobnosti mohou v klidu pokrafovat v peceni
vanilkovych rohlickd,” fika reditel festivalu Karel Telecky.

A pravé motiv rohlickd se prolina celou letosni akci. Na jeden den
sitotiz Hudba vytvofisvou vlastni

domadcnost. ,V obci Horky jsme nasli nddherny mlyn s modrymi
kachlovymi kamny,” vyprdvi Karel Telecky a nadSené dodava:

K

»Jsou k peceni jako stvorend!” Do domdacnosti pak zavita tieba
festivalova kapela Parkovisté pro velbloudy se smyécovym
triem, ale také realizacnitym véetné maminek, které se postaraji
o provonéni mlyna vanilkovymi rohli¢ky. Specidlnim hostem,
ktery se v poradu objevi, pak bude oblibeny ¢esky herec Jaroslav
Dusek.

Poradatelé tedy zvou na Zivé vysilani, které si divaci mohou
naladit prostfednictvim Mall.tv, ale také na ebu,facebooko-vém
profilu ¢i Youtube kandlu Hudba pomaha. ,,Muziku a vypravéni
hostl se pokusime skloubit zhruba pal na pal. Hudba bude
pochopitelné vanocni a povidat si budeme tfeba o tom, jaké
paralely proziva v tuhle chvili zdravy dospély ¢lovék a nactilety
vozi¢kar. Spoustu véci se totiz od sebe muiZeme navzijem
naucit,” poodhaluje scénar rezisér Dominik Kalivoda.

Celym vecerem budou divaky provazet moderatofi Ceského
rozhlasu Pardubice. ,Diky socialnim sitim a vysilani Ceského
rozhlasu se lidé budou moci stat soucdsti nasi domdacnosti uz
pred zacatkem Zivého prenosu. Nase maminky, které na festivalu
bézné zajistuji catering, maiji totiz opravdu skvélé cukrovi a rady
se s ostatnimi podéli o ty nejlepsi recepty,” popisuje plany
poradatelll Karel Telecky.

Peceni a rohlicky se letos odrazi i ve zpUsobu prispivani na
benefici, jejiz vytézek nasledné poputuje na konto specialnich
Skol v Litomysli, Poli¢ce a Vysokém Myté. Organizatofi festivalu
Hudba pomaha pro svij specidlni rocnik totiz zfidili novy eshop,
kde se objevi tfeba limitovana edice rohlickového pfislusenstvi k
peceni, kam patfi zastéry, ponozky, ale i skvélé moravské vino.
Na strankdch festivalu je zaroven uvedeny transparentni
ucet,kam je mozné zaslat jakykoliv finanéni prispévek.




Informacni centra v Litomysli, Poliéce a Vysokém Myté, ktera
obvykle prodavaji vstupenky na jednotlivé koncerty a
doprovodné akce, pak budou festivalové predméty nabizet ve
svych kamennych prodejnach, a i kdyZ bude cely pfenos volné
pfistupny, prispét je moiné také zakoupenim symbolické
vstupenky. VSechny moZnosti, jak porad sledovat, jak pfispét na
dobrocinnost a jak upéct skvélé vanilkové rohlicky, se zaroven
objevinawebuwww.hudbapomaha.cz.

Barbora Kosnarova

vedouci komunikace, tiskova mluvci

+420 739 429 727

barbora.kosnarova@hudbapomaha.cz
www.hudbapomaha.cz
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Rok 1920 - V tomto roce pfislo do zdej$iho kraje hnuti proti Rimu, a
to agitované pro cirkev Ceskoslovenskou. Prvnim ob&anem, ktery
pfistoupil k této cirkvi byl Vojtéch Chmelaf z Nové Vsi Cis.27. V
Cervnu zalozena byla ¢eskoslovenska naboZenskd obec Radhost,
jejimz davérnikem byl Antonin CermanvZamrsku ¢is.52.

Dne 11. listopadu zabran byl nasilné kostel a farni budova v
Radhosti pro cirkevni obfady ceskoslovenské, coz mélo soudni
dozvuky pro predaky hnuti, neb krajskym soudem byli odsouzeni
od 6 nedél do 4 mésict podminecné na dva roky.

Dne 18. dubna byly volby do poslanecké snémovny a 25. dubna do
senatu. Vysledky voleb ve zdejsi obci jsou tyto:

1. Narodnidemokraté - 21 hlast sném., 20 hl. senat

2. Narodnisocialisté - 161 hlastisném., 99 hl. senat
3.Socialnidemokraté - 15 hlaslisném., 46 hl. senat
4.Republikdnskdstrana- 136 hlastisném., 110 hl.senét

5. Malorolnici- 10hlasG sném.

6. Zivnostnici - 5hlastisném., 7 hl. senat

7.7Zidé- 1hlassném., 1hl.senat

8. Lidovastrana- 25 hlastisném., 32 hl. senat.

celkem 374 hlasti sném., 315 hlast senat.

Kvolbé opravnénych 442 snémovna, 374 senat.

Sportovni klub vystoupil verejné v zapas hry kopané 21. brezna ve
Vys. Myté. V Zamrsku tato hra byla davana dne 28. brezna na hfisti
na “Blatech” katastru dobfikovského pod hrbitovem, které bylo k
tomu ucelu najato od velkostatku za ro¢ni najemné 400K. Vysledek
hry vZamrsku byl SKZamrsk: 1, SK Vys. Myto:4. Dale sportovniklub
koupil portal a podium pro jevisté v cené 2625K. Obdrzel subvenci
400K od ministerstva Skolstvi a narodni osvéty dne 14. fijna na
podporu klubu. Hruby pfijemt.r. ¢inil 12.255K.

Dne 19. Cervence strzena byla stfecha zvonice, kterd hrozila
sesutim. Prace s tim spojenad stala 1500K.

Do varhan v kostele se daly nové pistaly ze zinkového plechu v
obnosu 900K.

Od 6.-22. prosince zastaveno bylo ve skole vyucovani pro
nedostatek uhli. Také u obyvatelstva byl nedostatek topiva.

Drahota byla vétsi. 1 korec pole se pronajimal za 400K rocné, 1
korec louky pozemku 6000K, krdva 10000K, podsvince 1lkg Zivé
vahy 50K, koSile 100K, 1kg mdsla 50K, maximalnicena pSenice a Zita
za 100kg byla 190K. Na narodni plj¢ku svobody obec upsala
1000K¢. Vynosem ze dne 20.srpna zruSeny byly okresni Skolni
radou letni dlevy Zakd v dochazce Skolni vibec.Dne 1. zafi zapsano
bylo ve $kole 127 74k, a to dle narodnosti 125 Cechil, 2 Némci, dle
vyznani 124 katolikd, 1 evangelik, 1 Zid, 1 bez vyznani. Dochazka do
Skoly cinila 92%.0becna schodek je uhrazen 73% pfirdazkou ze
7165K primych dani. Pozemkovou reformou byly vyvlastnény
zdejsimu velkostatku v katastru zdmrském zjara louky ,,zdvesné“ a
na podzim pole ,,Podhajska”, do prozatimniho pachtu. Na lukach
,zavesnych” dostaly pridél pfiblizné asi 2ha obce Janovicky,
Tynistko a Rzy. Zamrsk zase mél pridél jesté asi 10ha v katastru
dobfikovském na lukdch v ,Dubinském®. Dlouholeti pachtyfri
obdrzZeli vykupem dle vydaného zédkona , a to sedm ndajemnik(
stran, tahnoucise od Nové Vsiaz k ,,hajku“ nade lukamiv , Rybniku®,
as 2,66ha. Dale 29 arl louky ovéacké jako vyménu za panskou
zahradu za Cis.77. Zahrada pod ¢is.9 v Nové Vsi, pole za ¢is.31 (novy
majitel Jirele Josef jej zasazel hned svymi stromy), a pak nékteré
pozemky u nadrazi na , Pasoutech”. Mimo to prodal velkostatek
restauraci u nddrazii a pozemky k ni patfici, Jaroslavu
Rautenkrancovi z Horniho Jeleni na zakladé zakona ze dne 27.
kvétna 1919 pozemkové reformy. Také nedavny majitel usedlosti
Cis.40 Frantisek Kroupa vymohl vyvlastnéni pozemku ,,Pod hajem®,
patfici panstvi Thurn Taxise v Rychumburku, neb pozemek ten byl
jizdavny Cas pri ¢is.40 propachtovan.

Jak uZ asi vite, podzimni aktivity v matefské Skole prerusila
karanténa natizend z dlivodu mého pozitivniho testu na Covid 19.
Pripadla nastésti na obdobi skolnich podzimnich prazdnin, kdy byl
do Skolky pfihlasen minimalni pocet déti. U nikoho dalSiho se
nakaza neprojevila, mohli jsme se proto po znovuotevreni s chuti
pustit do aktivit spojenych s oslavami sv. Martina. Nova hudebné
pohybova hra déti velmi bavila, zaujaly je i vytvarné a pracovni
¢innosti—mensi déti zatloukaly hiebiky do podkov, barvily a zdobily
podkovy papirové. Starsi déti mély praci narocnéjsi - vedle uloh
zamérenych na grafomotoriku, pocetni predstavy, rozvijeni slovni
zasoby, déleni slov na slabiky ¢i uréovani pocatecni hlasky ve
slovech, vyrabély papirové hlavy kond, domy v zimni krajiné a
svatomartinské husy. Strihaly také snéhové vlocky, které jsme
pouzili pfi vyzdobé vylohy v obecni prodejné. Peclivé jsme se také
pripravovali na pfichod Mikulase a andéla. Déti se naucily nékolik
basnicek, Satnu ozdobili ¢erti, andilci a snéhové viocky. Vytvarné
techniky a materialy na jejich vyrobu byly pfizplsobeny rlznym
vékovym skupinam tak, aby vSechny déti mohly tvofit samostatné
nebo jen s mensi dopomoci. Vétsinu praci mizZete opét vidét na
fotografiich na https://www.zamrsk.cz/fotogalerie-ms

k




Pribyl nam dalgi éert

Clovék mini, Zivot méni... Vzhledem k dal$imu vyskytu koronavirové
nakazy byla materskda skola opét uzaviena. Mikulas a andél tedy
déti ve Skolce navstivit nemohli. Pferuseni provozu Skolky nam
prekazilo i plvodné planované prekvapeni pro rodice. ProtozZe
vstup osob do skolky je velmi omezen, mély si déti kromé
vlastnorucné vyrobenych dark( a prani¢ek odnést i DVD z besidky
(bez Udasti rodicl, sourozenct i dalsi obvyklych host). Cas na
ptipravu besidky se ovsem karanténou zkratil natolik, Ze pfipraveny
scénar i kostymy navanocni besidku musi pockat na dalSi rok.
VSechno zlé je ale k nééemu dobré. Stromecek uz déti s pomoci
pani uditelky nazdobily, pfedvanoéni ¢as proto mizeme vénovat
podrobnéjsimu seznamovani s vdno¢nimi zvyky a tradicemi. Zacali
jsme zdobenim perni¢kd, které pro déti upekly maminky,
nasledovat bude pousténi lodicek, krajeni jablicka, seznameni s
Betlémskym pribéhem a jeho dramatizace atd. | pres vzniklé
komplikace déti ochuzeny nebudou. Besidka bude ve
zjednodusené podobé a naopak bohata a $tédra bude jisté vanocni
nadilka ©)

AZ vecer vSsem détem zaho¥i od svicek,

ve Stastnych oéich tisice hvézdicek.

Ozdoby zazdfi jak zimni ndledi,

a z ddlky tichounce zaznéji koledy.

Vdnocni stromecek se trochu ukloni,

zaprskad prskavkou, zvoneckem zazvoni:

Bim, bim, bam, bim, bim, bam, veselé Vdnoce vam!

Zdobime -
pernicky

Letosni rok se blizi ke svému konci. Za cely kolektiv matefské skoly
preji détem, rodi¢lim i Vam vSem prijemné proziti svatk vanocnich
aveselejsi, bezkovidovy, spokojeny a klidny rok 2021.

Mgr. Lenka Hejdukova, Feditelka M3
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Distancni vyuka ve Skole

V minulém ¢&isle Zamrstacku jste se docetli, Ze se Skola snazi
fungovat i vtomto ,,podivhém” ¢ase. Kdyz jsem psala ¢lanek do
minulého ¢isla, chodili nasi Zaci jesté do Skoly. Ubéhl jeden nebo
dva dny a opét jsme se ocitli doma na distanéni vyuce. Rikala
jsemsi, Ze na to budeme vice pfipraveni, Ze dostaneme dostatek
¢asu na pripravu, Ze to nebude jako na jafe. No na néco asi
nebudete pfipraveni nikdy.

14. Fijna se stalo to, co si nikdo z nas nepf4l. Skola se opét zaviela
a my se opét ocitli pfed obrazovkami pocitacl, tabletd a
telefonl. UZ ve skole jsme se se Zaky ucili, jak se do ucebny
pfihlasit, ¢tvrty rocnik dokonce vyzkousSel i spojeni pres
platformu meet.

Kazdy ro¢nik mél uréeny ¢as na ptipojeni k meet (ja mam prvni a
treti roénik, s prvnim jsme méli hodinu od 10, a tfetéci se pak
pfipojovali na 13 hodinu). Nékdy jsme se pfi hodiné snazili
udélat obtiZzna cviceni v pracovnim sesité nebo projit ¢lanek v
ucebnici, jindy jsme vyzkousSeli hru, kterd sla udélat i takto na
dalku. Byla jsem rada, Ze se Zaci nebali a nestydéli a dozvédéla
jsem se vidy néco zajimavého, co se v Zamrsku déje, co je
potésilo, nékdy postacilo se zeptat i na obycejné véci, tieba co
mélik obédu.

Nejprve jsme se tésili, Ze nds podle slibu vrati do Skoly na zacatku
listopadu. To se vSak nestalo a my se mohlivratit az 18. listopadu.
Za coZ jsme vSichni radi, i kdyzZ je nékdy trochu nepfijemné mit
cely den nasazenou rousku, ale pofad je to lepsi nez byt doma
bez kontaktu s kamarady.



Maly andilek

Zalozky pro
ZS Kalnica

Vanocni prani

Abychom neméli s Zaky kontakt jen pres techniku, rozhodli jsme
se zaklm stejné jako na jafe poslat dopis. V dopise nasli ukol —
kazdy dostal list s peficky, kterd méli vybarvit modro-bile.
Peficek se ndm vratilo velké mnoZstvi —proto jsme mohli nechat
vzniknout kfidla, kterd jsme chtéli nainstalovat nékam v
Zamrsku, kde by se pak Zaci mohli vyfotit jako andilci. Diky
znovuotevreni jsme ktidla nainstalovali ve Skole a zaky u toho
vyfotili. Postupné tak vzniklo netradicni PF.
Jak vSichni vime, je tato doba velmi problematicka. Snazili jsme
se zavést ve Skole tradici - kdy déti ze Skolky chodi na navstévu do
Skoly, zde si spole€né zazpivame a spolecné vyrobime vyrobky,
které si pak déti odnesou domu. Letos jsme s obavou sledovali,
jak se vSe postupné zavira, proto jsme pro predskolaky pfipravili
darecek. Zatim jsem nedostala Zddnou zpétnou vazbu, ale snad
se do néj predskoladci pustili s chuti. Adventni tvoreni ve Skole
bohuzel neprobéhne, ale snad vSem détem ve Skolce udéla
radost maly darek na vyrobu. A snad na jafe se budeme moci s
détmive Skole nebo alespon v parku potkat.
BliZi se zavér roku — dovolte mi proto za celou nasi malou Skolu —
poprat vsem krasné a klidné proziti vanocnich svatk( a hodné
zdravi do nového roku. Budeme doufat, Ze nastanou klidnéjsi
casy a my se nebudeme bat, Ze se Skola zase zavre. A Ze s nasimi
zaky mUZeme a budeme moci prozivat kazdodenni chvilky ve
skole.

Za kolektiv ZS Zamrsk Mgr. KateFina Brandova

‘Cheipomoct cz

Celostatni portal pro organizaci pomoci dobrovolnik(

Pomoc pro socialni, zdravotni sluZby nebo obce:
- pfi feSeni personalnich problémi e
- desinfekce prostor ozonem
- pfi nastaveni krizavého fizeni

Kamarad na telefonu nebo na videohovoru:
linka 778 528 pro seniory i dalSi ohroZené osoby, osoby se
sluchovym postizenim mohou psat SMS a posléze se spojit pres video

Odborna pomoc:
evidujeme fadu odbornik{ pfipravenych pomoci (napf. psychology, IT
techniky) nevahejte napsat, co potfebujete

Jsme pfipraveni i na: ;

- distribuci obliéejovych &tith a rousek |$//
- dale natacet podplimé videa pro seniory . V-,
- doudovéni a hlidani déti ZS / 5§ 3

(" ™~ - pomoc se zajisténim nakupl
Y | - vengeni domacich mazliekh

Zadost o pomoc i nabidku pomoci miiZete zadat pies
portal chcipomoct.cz
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