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PROJEKT: Drobné stavebni upravy
hygienického zazemi v MS Zamrsk
BYL PODPOREN DIiKY NAD ORLIC, o.p.s.

REALIZATOR STRATEGIE KOMUNITNE
VEDENEHO MiSTNIHO ROZVOJE NAD ORLICI 0.P.S

EVRUPSKA UNIE

Ewropsky zemiddleky kond pra oz venhove
imvasiuie do wankevalryeh oblesti
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I letos nam prazdniny utekly jako voda. Tento ¢as nasi nejmladsi
spoluobcané travili doma, u babicek a dédeckl nebo nékde na
dovolené. V budovach MS a ZS se viak nezahélelo. Planem v
tomto roce bylo upravit socialni zazemi v obou Skolach. Hygiena
je, jak vsichni vime, dllezita a u Skolou a skolkou povinnych a
nepovinnych détijak by smet. Kdy jindy realizovat Upravy, nez se
do nich pustit o prazdninach. Tyto akce byly pfipravovany
daleko dopfedu. Z financnich prostfedk( obce by to nebylo
mozno uskutecnit. Obecni Ufad hledal feseni. Nakonec nasel v
podobé dotaci.

Vase pfispévky do Zamrstacku muZete zasilat na adresu: casopis@zamrsk.cz

AMRSTACER

vyddava Obecni urad Zamrsk pro informace o déni v obci 4 x ro¢né

fijen 2021

V matetské Skole se jednalo pouze o ,,drobné Ulpravy a
modernizaci“. Pfibyla sprchovd vanicka, pisoar a odtokové
kanalky v prostoru umyvarny i WC. Probéhla kompletni vyména
dlazby, obkladl, WC mis a umyvadel. Také pribyly krasné dva
obrazky od pani kucharky. Ve Skole byly Upravy vétsi. Byly
vybourany a poté vyzdény nové pricky na stavajicich zachodech,
aby bylo vice mista pro pohyb zZaku, a probéhla vyména obkladd a
dlazby, rozvodd vody, kanalizace, topeni a elektro. Skola to velmi
uvitala. Bylo to zapottebi.
| tyto projekty (jako kazdy jiny) staly velké usili mnoha lidi. Od
zrozeni napadu po projektovou dokumentaci, hledani finanéni
podpory a vhodného dodavatele, béhani po uradech az do
zhotoveni dila. VSem, kdo se na akci podileli a stravili na tom kupu
¢asu a vydali plno energie, patfi velké diky. Podékovani si také
zaslouzi MAS Nad Orlici, diky niZ jsme dostali podporu na projekt
,Drobné stavebni Upravy hygienického zazemi v MS Zamrsk“ od
Ministerstva zemédélstvi a dale Ministerstvu pro mistni rozvoj,
které podpotilo projekt ,,Drobné stavebni Upravy hygienického
zazemi v Z8 Zamrsk”. Bez téchto financnich podpor by letos
projekty zitejmé nebyly realizovany.
Aconanovésocialnizazemitikaji nase déti?

Na otazku,,Jak se Tilibi nové zachody a umyvdrna ve Skolce?” déti
odpovédély:,Dobry, nejvice se milibity maly jak na nich kakame.”
,Vsechno.”

,Maly zachodky.”

,Delfinek azelva na zdi.”

Na otazku,,Jak se Tilibi nové zdchody ve Skole?“ déti odpovédély:
,Parada, uz totam konecné voni.”

»,Moc se milibi, ty stary byly uz rozbity.”

»Nejvice se milibity novy zeleny obklady.” .
Irena Krobotova

Upravy soc. zazemi v Z§ A M$



“ ~ e I ~ -

Komise Zivotniho prostiedi OU Zamrsk spole¢né s dalsimi ¢leny
jednotlivych spolkli bude dne 24. 10. 2021 provadét vysadbu
celkem 39 ks ovocnych dfevin. Jedna se o obnovu ovocnych
stromoradi a aleji v katastru obce. Vysadba bude rozdélena do tfi
lokalit:
1. Cesta do ,,Bazantnice” a cesta ,Ke Kfizku“ (koordinace Radek
Popilka a Ing. Marika Spatenkova)
2. Cesta od ,,Nové Vsi Kiz“ smérem k nddrazi (koordinace Mgr.
JarmilaJandova a lrena Krobotova)
3. Cesta pred ,Matysovymi“ (koordinace Libor Némec a Ing.
Pavel Matys)
Jedna se o vysadbu, kterd je pro Sirokou verejnost s takz.
komunitnim zapojenim. Obec Zamrsk na tuto vysadbu ziskala
dotaci z Nadace partnerstvi. Do této akce se zapoji i mistni
Matefiska a zakladni Skola v Zamrsku a jednotlivi ¢clenové spolkd.
Jedna se o verejnou akci, a proto zveme obcany obce. Zveme
rodi¢e s détmi, ale i babicky a dédecky. Prosté prijdte. Uvitdme
kazdého, kdo pomuze jak fyzickou praci, tak i radou. Budeme
radi, pokud ndm pomuzete vysadit nové stromky, které zde
zanechame pro dal$igeneraci.
Zaroven vas prosime, abyste svoji Ucast nahlasili cleniim komise
popt. pani Irené Krobotové, zanechali vzkaz v prodejné ¢ na OU
Zamrsk. Toto je nutné, abychom vam zpétné sdélili, v jaké lokalité
se budete navysadbé podilet.
A dilezitad informace!!! Prosime vas, abyste si sebou vzali ry¢ a
lopatu (staci jedna v ramci rodiny) a pevnou obuv. Bohuzel
nemame tolik nacini na vysadbu. Stromky, podpéry a dalsi
nezbytné véci k vysadbé stromk( zajistime a budou na
jednotlivych mistech pfipraveny.
Cas vysadby bude upfesnén (bud v 08.00 nebo 09.00 hodin),
nicméné datum 24. 10. 2021 je neménné. Vysadba bude
provedena za kazdého pocasi — doufame, Ze toto k ndm bude
privétivé. V pripadé velké nepfizné pocasi bude pouze presunut
Cas. O Case vysadby budete v¢as informovani z nasi strany.
Pokud by mél nékdo zdjem ndm pomoci s predpfipravou dér na
vysadbu v téchto lokalitach, tak toto budeme pripravovat dne
17.10.2021. Kazda pomoc se hodi. Ozvéte se. Moc dékujeme, Ze
prijdete.
Pfejeme vdm vsem klidny podzimni ¢as a téSime se na Vasi
pomoc.
Za KZP OU Zamrsk
Radek Popilka a Ing. Marika Spatenkova

Centrum obce

Budouci vzhled centra nasSi ohce

V Cervnu probéhlo verejné setkani na téma revitalizace centra
obce v okoli Obecni prodejny, Penzionu pro seniory a Hospody v
Podskali. Téma se téSilo zajmu verejnosti, na sale hospody se nds
seslo pres tficet. Setkani se zucastnil architekt méstského uradu
ve Vysokém Myté Ing. Jakub Chobotsky, debatu moderoval
facilitdtor Ing. Jan Fiala. Spolecné jsme se zamysleli nad
moznostmi, které nam prostory centra obce nabizeji. Tento
pomyslny stfed obce byl zmapovan mimo jiné jako ,centrum
setkavani vsech se vSemi, venku i uvnitf, které mize v budoucnu
nabizet vSestranné mozZnosti vyuZiti, relaxaci a odpocinek, ale
také sportovni vyziti nebo misto pro hry déti. U¢astnici se shodli
na potrebé umistit v budoucnu do centra obce obecni Urad, a to
zfejmé rozsitenim nebo nastavbou budovy obecni hospody. S
ohledem na silnici, prochazejici stfedem obce, byla silné
diskutovana otazka bezpeclnosti, takze soucasti zmén budou
muset byt dopravni Upravy na pritahu obci za icelem zklidnéni
dopravy. Zaroven se ma jednat o pékny a dulstojny prostor, na
ktery by mohli byt mistni ob¢ané hrdi. Na setkani zaznélo a bylo
zaznamendno mnoho podnétd, jez jsou podkladem
architektonického zadani pro vypracovani variantnich studif
centra obce. Formou soutéZe pak bude vybrana nejvhodné;jsi
studie jako podklad pro vypracovani konecné projektové
dokumentace. Architektonické zadani pfislibil Ing. arch.
Chobotsky vypracovat cca do konce listopadu. Verejnost bude
mit moZnost se k tomuto zadani vyjadfit, budeme vas vcas
informovat. Dékujeme vsem, ktefi jste se zapojili, nebo v
budoucnu zapojite do pfipravy projektu!

Na konci ¢ervna se v celé zemi zdvihla obrovska vina solidarity s
jihomoravskymi obcemi, zasaZzenymi ni¢ivym tornddem. Lidé,
firmy i instituce zasilaly prostfednictvim humanitdrnich
organizaci nebo nové zfizenych ucth financni prostredky, do
fyzické pomoci se zapojovaly firmy i jednotlivci. NaSe obec
pfispéla postizenému regionu ¢astkou 50.000,- K¢ a poskytnuti
pomoci prostfednictvim obce vyuZilo i nékolik obéan( — na jimi
uréené ucty jsme zaslali celkem 18.000,- KC. Za prijemce
dékujeme vsem, ktefi pomohli!

RSD PRIJME DO SVEHO
| RSDCLNF}. KOLEKTIVU NOVE POSILY

Nabidka prace je na Stredisko spravy a udrzby dalnice Pravy,
odkud provizorné probiha udrzba otevieného Useku dalnice D35
a zaroven zacvik novych zaméstnancl do doby spusténi provozu
dalnice D35 do Ostrova, coz by mélo probéhnout v druhé
poloviné pfistiho roku. PFisti rok budou ptislusni zaméstnanci
presidleni na Stredisko spravy a udrzby dalnice Méstec (Ostrov).
Potfebuji se naplnit tabulky na pozici délnik/ fidi¢ a jedna tabulka
na pozici mechanik ( vice vodkazech nize).
https://www.pracersd.cz/-/job-delnik-dalnicni-udrzby-40-
2021-20211004153000
https://www.pracersd.cz/-/job-automechanik-pravy-84-2021-
20210913113000

PFisti rok se pak bude nabirat dalSich cca 15 pozic délnik/Fidic,
ktefi zaCnou ptimo na stredisku v Méstci.



Kastrace kocek

Kastrace - nekonecny problém mnozicich se kocek.
Jedinym a spravnym feSenim je v€asna kastrace.
Kocka muze mit kotata aZ trikrat do roka. PocCet novorozenych
kotat je pfFili§ vysoky a neni jednoduché jim najit novy domoy,
takzZe jsou pak bud’ utracena krutym zplsobem, nebo ,,nékam*“
vyhozena, kde vyhladovi, onemocni, skonéi pod koly aut atd.
Utrpeni, které umirajici kotata zazivaji, by nechtél zazit nikdo z
vas. Dfive byvalo zvykem napf. topeni kotat, kdy narozend kotata
,chovatel” (podle zdkona je totiz kazdy, kdo vlastni
kocku/kocoura chovatel (viz §3(1)a) zdkona 166/1999) hodil do
kbeliku s vodou. Kotata pak ve vodé dlouho bojovala o Zivot, nez
marny boj skoncil postupnym utonutim. Jedinym feSenim, jak
predejit nekontrolovatelnému mnoZeni kocek, je kastrace, ktera

je podle veterinar( kockam zdravi prospésna.

Stéle je vsak spousta majitell kocek a kocourd, ktefi si mysli, Ze
nechat své domdci mazlicky kastrovat je Spatné, nebo se jim
nechce platit za kastraci a nechaji je nekontrolovatelné se mnofZit.
Néktefi majitelé tvrdi, Ze kastrace jsou proti pfirodé. Proti pfirodé
ale je, kdyz sbirame polomrtvd nebo mrtvé kotata a kocky ze
silnice, pfitom se tomu da zamezit a utrpeni zvirat je pfitom
zbytecné.

Myty a nepravdy o kastraci kocek a kocourt
Kastrace je proti pfirodé - my lidé pouzivame antikoncepci a léky,
provadime operace, zachranujeme jedince, ktefi by v béiné
pfirodé zahynuli. To pfiroda také nedéla.

Vidy to tak bylo - dfive se pralo navalSe, vafilo na spordku na uhli
atd., pro sebe si pofizujeme moderni vyrobky, tak pro¢ nedopfrati
kocce lepsiZivot.

Ko¢ka by méla mit pfed kastraci kotata - praxe ukazuje, Ze
nejlepsi ¢as na kastraci kocky je jesté pred prvni fiji, ktera se
obvykle objevuje kolem 6 mésice stari kocky.

Chudak kocour, at si uzije - vas kocour se mUZe stat otcem i vice
nez 40 kotat ro¢né. Kastrované kocky ani kocoufi netrpi Zadnou
emociondlni krizi. Zmény si ani nevSimnou, nejsou to lidé, je to
pro né pouze pud rozmnozZovani.

Pro viechna nase kotata najdu novy domov - novy domov
sehnat miZete, ale najit opravdu dobry domov je velmi obtizné.
Kotat je opravdu mnoho a neni feseni je vyvézt na pole, do lesa
nebo nékomu hodit pres plot (246/1992 §4 t).

Chovani kocky se po kastraci zméni- chovanise zménik lepSimu.
Kocoufi prestanou mit teritoridlni chovani, ptestanou se toulat,
znackovat a rvat se s ostatnimi kocoury a kocky se nemusi 2x az 3x
rocné starat o kotata. TakZe pokud mate kocku hlavné kvl
chytani mysi, tak ty potom chytd celoroéné. Navic pokud rodi
pofad dokola, je zeslabla a pak se rodi mrtva a nemocna kotata.
Kastrace je moc draha - naklady na kastraci jsou ve srovndni s
naklady za celoZivotni péci zanedbatelné. Nemate dostatek
penéz na kastraci? Obratte se na kastra¢ni programy. Nejste
schopni ko&ku odchytit? Obratte se na OU — pomUGieme s
odchytem. Nekastrované kocky se doZivaji 1- 4, kastrované az 20
let. Pokud se u vas objevi koté (kocka nebo kocour), které ni¢i neni
a nechat si ho nechcete, obrafte se na OU. V piipadé, ze si ho
nechate, musite se o ného starat, tzn. zajistit kvalitni krmeni

(ne slané krmivo, tu¢né zbytky nebo mléko - to vse kocce skodi),
pravidelné od¢ervovania popf. veterindrni péci. To, Ze kocka bude
mit dostatek krmiva neznamena, Ze nebude chytat mysi.
Lov je pro ni zabava, naopak hladova koc¢ka = nemocna kocka,
ktera chytat mySinebude.
ZAKON 166/1999 o veterinarni péci a o zméné nékterych
§ 3 Zakladni pojmy
(1)Pro ucely tohoto zékona se rozumi
chovatelem kaZdy, kdo zvife nebo zvifata vlastninebo drzi, anebo
je povéren se o né starat, at jiZ za Uplatu nebo bezuplatné,atoina
pfechodnoudobu,
Povinnosti chovateld
§ 4 (1) Chovatel je povinen
a) chovat zvirata zplsobem, v prostfedi a podminkach, které
vyzaduji jejich biologické potieby, fyziologické funkce a zdravotni
stav a pfedchazet poskozenijejich zdravi,
b) sledovat zdravotni stav zvitat, v odlivodnénych pripadech jim
véas poskytnout prvni pomoc a pozddat o odbornou veterinarni
pomoc,

ZAKON 246/1992 na ochranu zvitat proti tyrani
Zvirata jsou stejné jako ¢lovék zivymi tvory, schopnymina rizném
stupni pocitovat bolest a utrpeni, a zasluhuji si proto pozornost,
péciaochranu ze strany ¢lovéka.

§ 1U¢el zakona
Ucelem zakona je chranit zvitata, jeZ jsou Zivymi tvory schopnymi
pocitovat bolest a utrpeni, pfed tyranim, poskozovanim jejich
zdravi a jejich usmrcenim bez divodu, pokud byly zplsobeny, byt
iznedbalosti, clovékem.
chovatelem kazda pravnicka nebo fyzicka osoba, ktera drzi nebo
chova (dale jen "chova") zvife nebo zvitata, trvale nebo docasné,
pfemistuje zvife, nebo obchoduje se zvifaty, provozuje jatky,
utulky, zachranné stanice, hotely a penziony pro zvifata nebo
zoologické zahrady,1b) provadi pokusy na zviteti nebo zvifatech
anebo porada jejich verejnd vystoupeni,
§ 4 Za tyrani se povazuje
omezovat vyZivu zvifete vcéetné jeho napajeni, nestanovi-li
zvlastni predpis jinak,1f) opustit zvife s vyjimkou zvifete volné
povinen zajistit, aby zvite, které chova, nezranilo ani neusmrtilo
zvitre jiného chovatele.
§ 5 Nikdo nesmi bez diivodu usmrtit zvife.
§ 7a Ochrana psu a kocek pfi jejich rozmnoZovani
Je zakadzan chov psl nebo kocek, véetné jejich rozmnozovani, v
zafizeni, v€etné bytu, ve kterém jsou chovani a rozmnoZovani psi
nebo kocky v nevhodnych podminkach, které zpUsobuiji jejich
utrpeni, a ve vétsim poctu, ktery jim neumoziuje uspokojovat
jejich fyziologické, biologické nebo etologické potreby (dale jen
,mnozirna“). MnoZirnou se rozumi zatizeni, vcetné bytu,
uvedené ve vété prvni, i kdyZz neni hlavnim cilem cinnosti
chovatele rozmnoZovani zvifat nebo dosazeni zisku. Chovatel
kocky je povinen dodrZovat tyto podminky: kocka koji pouze
takovy pocet kotat, ktery odpovidd jeji zdravotni kondici;
ostatnim Zivotaschopnym kotatdm musi chovatel zajistit
nahradni vyZivu, maximalni pocet vrhii u chovné kocky je 3 za
obdobi 24 mésich, minimalni vék pro odbér kotat od kocky je 84
dna.



Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR

V patek a v sobotu 8. a 9. fijna probéhly volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR. Je

velmi potésujici, Ze v nasi obci pfislo k volbam vice nez 70 % volici! Je to o 5% vice, ne? je
republikovy pramér. Tato vysokd ucast svédci o zodpovédném pfistupu mistnich obcanl

k budoucnosti zemé.

Nize prinasime vysledky voleb za nasi obec, v poslednim sloupci pak vysledky celostatni.

Vysledky hlasovani v obci Zamrsk

Pocet volich Vydané Volebni Odevzdané Platné
v obci obalky ucastv % obalky hlasy
605 70,41 425 421
sf:zl:y Nazev politické strany c:II::Zn
20 ANO 2011 111
13 SPOLU — ODS, KDU-CSL, TOP 09 83
17 PIRATI a STAROSTOVE 71
4 Svoboda a pf. demokracie (SPD) 48
12 PRISAHA Roberta Slachty 27
5 Ceskad strana socialné demokraticka 26
18 Komunisticka strana Cech a Moravy 23
8 Trikolora Svobodni Soukromnici 14
10 Hnuti Prameny 4
1 Strana zelenych 3

Svycarska demokracie 3
3 VOLNY blok 2
22 Moravané 2
7 ALIANCE NARODNICH SIL 1
9 Aliance pro budoucnost 1
16 Koruna Ceska (monarchisticka strana) 1
21 Otevieme CR normélnimu Zivotu 1
15 Urza.cz: Nechceme vase hlasy 0

%

platnych
hlast
99,06
Celkovy
Ziskv % |Tskstrany
v % v ramci
CR

26,36 27,12
19,71 27.79
16,86 15,62
11,4 9,56
6,41 4,68
6,17 4,65
5,46 3,60
3,32 2,76
0,95 0,15
0,71 0,99
0,71 0,31
0,47 1,33
0,47 0,26
0,23 0,09
0,23 0,21
0,23 0,16
0,23 0,40

0 0,12

Plan kulturnich a sportounich akci v roce 2021

O pfipravovanych akcich

budete véas informovani na

strankach obce, obecnim

facebooku, plakatech a

z hlaseni obecniho rozhlasu.

V obci se také planuje

Fijen

Zabijackové hody 09.10.2021 | Hasici Zamrsk
listopad

Martinska slavnost pro déti 11.11.2021 | KK

Martinska zabava 12.11.2021 | KK

Zabijackové hody 20.11.2021 | Hasici Janovicky

vybudovani hfisté na

Turnaj v!<aretn| hie %RSI _ 27.11.2021 KKV _ pétanque, pokud se vie
Adventni koncert ZUS Chocen 28.11.2021 | ZUS Chocen podafi, jeété do konce roku
- probéhne turnaj

prosinec .
—— - v pétanque.
Mikulasska nadilka 05.12.2021 | PAPETO - v
FEI z ; S = Tésime se na spolecna
Vanocni koncert ZS termin bude upfesnén | ZS setkani
Stédrodenni zpivani 24.12.2021 | KK :
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Zplodiny vznikajici spalovanim

nékterych materiali v domacnosti a

jejich zdravotni nasledky

Néktere Skodlivé zplodiny vznikaji vZdy, ale kvalitnim spalovanim spravného topiva lze jejich

mnoZstvi vyrazné sniZit.

PrestoZze mame télesné mechanismy k vylu€ovani skodlivin, ne vZdy dojde k vylouceni z téla, a

o s

Skodliviny vznikajici spalovanim:

Polétavé castice PM:

vznikaji pfi kazdem spalovani, ale i pfi jiné lidske ¢innosti a take pfirozené v pfirodnich procesech

- PM10 — velikost cca 10 pm zachyti je:

(mikrometr) — vétSinou
pfirodniho plvodu,

men3i nez 10 pm — vétSinou z

lidské €innosti
- velikost 5 — 8 um

-PM 2,5 —velikost 2 — 5 pm
- PM 1 — velikost pod 2 um

- nanocastice

z plasta:

- dioxiny

- fosgen

- ftalaty

- styren

- slouceniny dusiku
(napf. HNO,, NH,,
NO,, NO,, NO, N,O)

sloucéeniny dusiku:
oxid dusity NO,

- zhorSuje pfenos
kysliku do tkani

- poskozuje organy
nadory

- drazdi dychaci cesty
amoniak (épavek)
NH,

- drazdi horni cesty
dychaci

- zanét kliZze, oéi a plic

Nelze palit!

» horni cesty dychaci -
» sliznice, pridusnice "
» pridusinky .
™ plicni sklipky

—

dioxiny:

- rakovinotvorne

- poSkozuji imunitni
a nervovy systém
fosgen:

- poleptani plic

- nemoci dychacich
cest

ftaldty:

- rakovinotvorné

- poSkozeni ledvin
a jater

styren:

- rakovinotvorny

- poskozuje ofi,
sliznice a nervovy

do krevniho obéhu a do mozku

systéem
- bolest hlavy,
Unava, slabost,

deprese

nabytek, chemicky
oSetiené dievo,

dievotiiska,

last Apojové
plasty napojové kartony...  \n,kré dievo
_ _ (nedostateéné
nekvalitni uhli nebo nekvalitné spalovat vysusené)

je moZné vylouéeni?:
hlenem, Fasinkami

hlenem, fasinkami
zlstavaji v plicich

» lymfou, jatry, ledvinami

1/2
Zpracoval: Koufil
www lucianum.eu



z nabytku, chemicky osetfeného
dieva, dievotfisky...:

- dioxiny

- formaldehyd (aldehydy)

- tézke kovy (zejmeéna olovo, rtut’...)

- bromované zpomalovace hofeni

dioxiny:

- rakovinotvorne

- poskozuji imunitni a nervovy systém
formaldehyd (aldehydy):

- rakovinotvorné

- drazdi oci a plice

- pusobi alergie

tézké kovy:

olovo

- rakovinotvorné

- ovliviiuje krvetvorbu, nervovou soustavu, imunitni
systém, traveni a reprodukci

rtut’

- poskozeni dychaci soustavy

- bolesti biicha, prdjem, zvraceni

- narusuje nervovy systém

- poSkozuje vyvoj plodu a reprodukéni schopnaosti
bromované zpomalovace hofeni:

- rakovinotvorné

- poskozuji imunitni a endokrinni systém

- poSkozuji vyvoj plodu a reprodukéni systém

z mokrého dreva:

- polycyklické aromatické
uhlovodiky (zejména benzoapyren)
- slou€eniny dusiku (HNO,, NH.,,
NO,, NO,, NO, N,0)

- slou€eniny uhliku (CO,, CO) -viz uhli

slouceniny dusiku:
- viz plasty
slouéeniny uhliku:

polycyklické aromatické uhlovodiky:
benzoapyren

- silné rakovinotvorné plsobeni

- poskozuje dychaci cesty, travici trakt, imunitni systém a
c¢ervené krvinky

- omezuje reprodukéni schopnost

- je schopen prochazet i placentou

z uhli (nekvalitniho nebo nekvalitné
spalovaného):
- dioxiny

slouéeniny dusiku:
- viz plasty
slouc¢eniny uhliku:

- slougeniny dusfku (HNO,, NH,, NO,, NO,, NO, N,0)  0X/d uhelnaty CO

- slou€eniny siry (SO,, SO,, H,S)
- slou€eniny uhliku (CO,, CO)
- t&éZké kovy (zejména olovo, rtut’...)

dioxiny:

- rakovinotvorné

- poskozuji imunitni a nervovy systém
slouceniny siry:

e e

oxid siFicity SO,

- poleptani plic

- nemoci dychacich cest
oxid sirovy SO,

- poskozuje sliznici pridusek

- silné toxicky

- sniZzuje prenos kysliku v téle

oxid uhlic¢ity CO,

- bézné se vyskytuje v ovzdusi, ale ve
vétSich davkach zplsobuje bolest hlavy,
zavraté, dychaci potize
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PROGRAM ZLEPSENI KVALITY OVZDUSI

Dtilezité informace pro obcany, jez vyplyvaji z probihajiciho
»Programu zlepseni kvality ovzdusi“
V souladu s § 9 z. ¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, byl vydan
Program zlepseni kvality ovzdusi (dale jen PZKO), ktery si klade za
cil snizeni predevsim karcinogenniho (rakovinu podporujiciho)
benzoapyrenuv ovzdusi, ktery podle vyzkum pochazi predevsim
z lokélnich topenist. O tom, co znedistuje ovzdusi nasi obce v
zZimnim obdobi je ziejmé kaidému, kdo se projde po obci. Ze
hlavnim vinikem asi neni néjakd elektrarna, ¢i tovarna kdesi
daleko, ale ¢oudici kominy v obci. Neni vSak kouf jako kour. Je
rozdil, jestli je kotel dobfe nastaveny, topivo spravné a dobre
vyschlé a na to se pravé zaméril zminény PZKO. A jaké vyplyvaji
povinnosti z tohoto programu pro kazdého z nds, tedy pfitopeniv
béZné domacnosti?
1. Podle § 17 odst. 1 pism. g) uvedeného zdkona o ochrané
ovzdusi je stanoven zdkaz pouZzivani kotll 1. a 2. tfidy, a to od 1.
zari 2022. A jak se pozna emisni tfida kotle? Kazdy kotel (nejedna
se o krby, ¢i krbova kamna) musi mit na stitku uvedenu emisni
tfidu od vyrobce. Pokud Stitek chybi, pravdépodobné jde o velmi
stary kotel nebo kotel domdci vyroby, ktery jiz podminky splfiovat
pravdépodobné nebude a bude se potieba obratit na odbornika
(vizbod 2).
2. Kazdd domacnost musi kaidé 3 roky zajistit kontrolu
technického stavu a provozu svého kotle prostfednictvim
odborné zplsobilé osoby. Databaze odborné zpUlsobilych osob je
dosazitelna na: https://ipo.mzp.cz. K tomu také existuje od roku
2016 registr kontrol (Integrovany systém plnéni ohlasSovacich
povinnosti-ISPOP), kde jsou evidované vsechny kontroly kotld.
TakZe je nejvyssi Cas provéfit si, zda-li vas kotel splfiuje pozadavky
zdkona, zda-li je vas kotel v poradku, a jestli také plnite povinnost
pravidelné kontroly technického stavu a provozu kotle, protoze
kazdy ma povinnost pfedloZit na vyZzadani obecnimu Uradu obce s
rozsifenou plsobnosti doklad o provedeni kontroly (u nas je to
Méstsky urad Vysoké Myto, odbor Zivotniho prostredi).
O predkladani urcité nebude ufad Zadat neustdle a kazdého, ale
pravdépodobné jen pokud bude podezfeni, ze nékdo znedistuje
ovzdusi. Tento Ufad ma také opravnéni provadét vizualni kontroly
na misté spolu s obecnim uradem. Pokud ob¢an nesplni nékterou
z téchto povinnosti, hrozi mu pokuta az 20.000,- K¢ (pfipadné az
50.000,- K¢ pro podnikajici fysické ¢i pravnické osoby).
Provozujte sva topenisté tak, abychom méli v Zamrsku zdravé
ovzdusi i v zimé. Nebezpecné jedovaté latky zplsobuji mnoha
onemocnéni (viz schematické znazornéni). Paleni material(,
které v domacich topenistich nemaji co délat se vyrazné snizilo,
ale na nekvalitnim topeni a topeni nevyschlym difevem je jesté
mnoho co zlepSovat. Diky vSem za spravné topeni.
Mgr. Bc. Karel Koufil
Spolek pro krajinu a Zivot v Zamrsku

Vite, co to je FINANCNi GRAMOTNOST?

Finan¢ni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a
hodnotovych postoji obcana nezbytnych k tomu, aby financné
zabezpecdil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné
vystupoval na trhu finanénich produkti a sluZeb. Finanéné
gramotny ob¢an se orientuje v problematice penéz a cen a je
schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné
spravy rodinnych financnich zavazkd s ohledem na ménici se
Zivotni situace.
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Zjednodusené teceno, ,finanéni gramotnost” je schopnost
rozumétfinancim a hlavné schopnost s nimizachdzet.

Mate zaloZeny bankovni ucet u nejvhodnéjsispole¢nosti?
Mate své finance ulozeny u bezpecné spolecnosti?

Jsou Vase penize uloZeny dobfe, aby vam z nich zbyte¢né
neukrajovalainflace?

Umite sispravné vybrat pojistovaci spole¢nost a typ pojistky?
Umite své penize spravné zhodnotit?

Jste dostatecné financné zabezpeceni na stari?

Zkratka: Jste si jisti, Ze umite spravné zachazet se svymi
penézi?

Srdeéné Vas zveme na KURZ FINANCNi GRAMOTNOSTI, ktery
porada obec Zamrsk ve spolupraci s nadnarodni finanéné
poradenskou spole¢nosti OVB Allfinanz a.s.

Kurz probéhne ve spolecenské mistnosti Penzionu
proseniory24.11.2021 od 18 hodin.

Na kurzu se dozvite, jaké instituce pUlsobi na finanénim trhu,
jak vlibec poznat bezpecnou financni instituci, aktudlni stav a
déni na finan¢nim trhu, hospodareni domdcnosti a cash flow
penéz, jak hospodafit s penézi a nastavit si vlastni portfolio,
kdo muZze zprostredkovat produkty z finanéniho trhu, jaky ma
vyznam rating a ratingové spolecnosti a co jsou aktivni a
pasivni produkty finan¢niho trhu...

Predndsejicim je Martin Hdjek, MBA,
oblastni feditel OVB Allfinanz, a.s. Je
absolventem Cambridge Business School
a md praxi 14 let v oblasti financi pro
privatni i firemni klientelu. V feditelstvi
md ve sprdvé vice neZ 10.000 rodin, vice
jak 20 firem a 8 mést Ci obci za kraji:
Pardubicky, Krdlovehradecky,
Stfedocesky, Praha a Vysocina.

MuUzZeme Vas uklidnit, Ze se v Zddném pfipadé nebude jednat o
nabidku pojisténi ani uloZeni financnich prostfedkl u konkrétnich
spolecnosti. Na finan¢nim trhu se pohybuje cela rfada financnich
poradc( zastupujich konkrétni banky, pojistovny, penzijni fondy
nebo stavebni spofitelny. Nezavislym financnim poradcem je vSak
jen ten, kdo nepracuje vyhradné pro jednou finanéni instituci. Je to
odbornik, ktery ma k dispozici Sirokou Skalu produktd od rlznych
finanénich spoleénosti, umi je vzajemné optimalné zkombinovat a
plné vyuZit v zajmu svého klienta. Spolecnost OVB Allfinanz se
zaméruje na bezplatné finan¢ni poradenstvi ob¢andim i firmam bez
uprednostiovanivybranych partnera.

HURA UZ JE TU NOVY SKOLNi ROK
Hura! Zacal skolni rok a chodime do Skoly. A mdme za sebou
hromadu zazZitkd a Skola prosla drobnymi zménami. Co je ve skole
nového? Ve Skole pres prazdniny bylo zrekonstruovano socialni
zafizeni diky podpofe z MMR, vymalovany tfidy a chodba.
Novinkou ve Skole je i nova vypocetni technika v poctu 16
zakovskych stanic, které byly rozdéleny do dvou uceben. Ale chci
Vam povédét, jak jsme k nim pfisli. Do mailu nékdy na zacatku
cervna prisla nabidka na webinar, ktery mélinformovat o novinkdch
ve svétd informacdnich technologii. Rikala jsem si, e se podivam a
zjistim, co je nového. Soucasti webinare byla i soutéz o novou
ucebnu, kdy jsem si v duchu fikala, Ze za prihlaseni do soutéze nic
neddm. Avyslo to, vybrali nasi Skolu a my vyhrali novou u¢ebnu. Pak
uzjen zbyvalo ve pfipravita v pribéhu zafi bylo vSe nainstalovano.



Pocitace v horni tridé

Zari bylo plné zazitkd. Privitali jsme nové Zacky — prviacky, zacali
jsme jezdit na bazén, byli jsme na vyleté v Hradci Kralové, kde jsme
navstivili Univerzitu Hradec Kralové - pfesnéji Fakultu informacnich
technologii. Zde jsme vidéli pokusy, vyzkouseli jsme nase znalosti a
hlavné jsme si mohli vyzkouset a pohrat si s roboty. Druhda cast
vyletu nas pak cekala ve Vsestarech, kde jsme se podivali do
pravéku. Na to jsme pak navazali ve Skole a zkusili si vyrobit pravéké
korale a preéetli si ukazku z knihy o Clovi¢kovi a z Lovel mamutd.

Letosni celorocni projektové téma je Robinsoni a kniha - v zafi jsme
se pfi ¢teni podivali do pravéku (Clovickova dobrodruzstvi a Lovci
mamutll). Téma vyuZijeme i na vyrobu zalozZek, které si vyménime
se slovenskou Skolou v Gerlachu. Zapojilijsme se do kampané ,Celé
Cesko ¢te détem”, kde chceme podporit ¢tenadiskou gramotnost.
Chceme ukazat rodi¢lim, Ze je potreba jit ve ¢teni détem prikladem
aidétem Cist predevsimvtom véku, kdy détijesté neuméji Cist.
Vite, co déla zelenina a ovoce, kdyZ jdete spat? Jednotlivé druhy
dostanou oci¢ka, mohou se pohybovat. Néktefi vyrazi do Skoly, kde
se uci jako Zaci pozndvat pismenka, ¢isla, nauci se zpivat pisnicku.
Nékteti pak vyrazi na ples, zatancuji si a poznaji nové pratelé mezi
ostatnimi druhy ovoce a zeleniny (projekt zaméfen na poznavani
ovoce a zeleniny).

Co nas jesté cekd - zahradu musime pftipravit na zimu. Musime
sklidit zeleninu - dyné Hokaido (¢ast uz jsme sklidili a dodali do
skolky). Z dyni ndm uvafili vybornou polévku. Dékujeme. Ze
skleniku musime sklidit papriky, okurky, ale hlavné melouny. Jsem
zvédava, jestli budou uvnitf cervené a sladké. Dale budeme
pokradovat ve sbéru kaStanli pro zvifatka. Budeme sbhirat
citronovou a pomerancovou kdru.

Urcité se nadale budeme vénovat psani pohledl (postcrossingu) -
vidy s napétim ¢ekame odkud ndm pohled pfijde a kam ho na
oplatku poSleme my. My jsme zatim poslali pohled do Ameriky,
Némecka, Ruska. Naopak nam pfisly pohledy z Japonska,
Bé&loruska, Ciny nebo tfeba z Malajsie. 1. ijna je mezinarodni den
pohlednic a s Zaky urcité néjaky ten pohled posleme nebo ho
zkusimeivyrobit.
Doufame, Ze letos Skola zlistane po cely rok oteviena a my toho
jesté spousty zazijeme. Ale to uz v dalSim Cisle.
Za kolektiv Skoly vSem preji pevné zdravi.
Mgr. Katefina Brandova

Policisté z Pardubického kraje hledaji nové partaky a nabizeji moznost
prijit si vyzkouset prijimaci fyzické testy NA(ne)CISTO. Pijdte se za nami
podivat a zjistit, jakou mate kondic¢ku! Kolegyné a kolegové vam radi
zodpovi vase dotazy. Fyzické testy NA(ne)€ISTO budou probihat v zati a
fijnu 2021 ve ¢tyfech méstech Pardubického kraje a mimo fyzickych testu
se mlZete néco dozvédét o policejni praci.
Terminy a mista konani:
21. 10. 2021 Gymnazium Sv. fadu maltézskych rytitd Skutec od 8.30
hod. /Vitézslava Novaka 584, 539 73 Skuteé/
25.10. 2021 1SS Moravska Trebova od 8.30 hod. /Brnénska 1405, 571
01 Moravska Trebova/

Na misté budeme urcité do 13 hodin. Zaregistrovat se miZete na e-
mailu krpe.nabor@pcr.cz, predmét e-mailu - WORKSHOP, ddle je
potieba uvést jméno a prijmeni, telefonni ¢islo a termin, na ktery se
hlasite.

Co vas na workshopu ceka?

- jedna &ast pfijimaciho Fizeni k Policii CR — FYZOTESTY (vice informaci
na webu policie.cz)

- Uspésny Ucastnik ziska osvédceni, které je platné 1 rok a bude uznano
pfi pfijimacim fizeni do sluZzebniho poméru policisty
- dozvite se néco o policejni sluzbé primo od policistl poradkové,
dopravni a cizinecké policie, ktefi zodpovi veskeré vase dotazy
- prohlédne si policejni techniku
- dozvite se informace o pfijimacim fizeni a psychotestech
Co s sebou?

- obcansky prlikaz
- sportovni obleceni (v pfipadé nepfiznivého pocasi boty do télocvicny)
- jidlo a piti
Vse je ke staZeni i na nasich webovych strankach zde:
https://www.policie.cz/clanek/krajske-reditelstvi-policie-pdk-
informace-chcete-byt-jednim-z-nas.aspx

Predpokladany termin uzavérky pf¥istiho cisla: 10. 12. 2021
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