Sobota 20. kvétna 2017 byla pro zamrské hasice vyjimecnym dnem.
V ramci oslav 135 let od zaloZeni hasi¢ského sboru v Zamrsku (byl
zaloZen roku 1882) zdsahova jednotka obce slavnostné prevzala
novou cisternu Tatra 8157 od zastupct firmy THT Policka a zastupct
obce Zamrsk. Celkové cena vozu je 7.798.450,- korun a 90 % této
Castky bylo ziskano z dotace Evropského fondu pro regionalni
rozvoj, Integrovaného regionalniho operacniho programu a
statniho rozpoctu. Zbylych 10 % uhradila obec Zamrsk z vlastnich
zdroju. Slavnostniho predani se zucastnili vyznamni hosté: pan
Jaroslav Lorenc, obchodni reditel spolecnosti THT Policka s.r.o.,
kterd novou Tatru vyrobila; Ing. Elena PeSkova, zastupkyné firmy
Stelma Pardubice, ktera se postarala o administraci dotace. Ddle
radni Pardubického kraje Mgr. Hana Stépanova, predseda Sdruzenf
mistnich samosprav a europoslanec Stanislav Pol¢ak, naméstek
reditel HZS Pak plk. Mgr. Ale$ Cernohorsky, velitel stanice HZS Pak
Vysoké Myto npor. Milan Vincenc a starostka hasi¢ského okrsku Bc.
Kristyna Stastna. Slavnostniho okamziku se zGcastnili také zastupci
okolnich hasi¢skych sbord, starostové sousednich obci a pFiznivci z
fad vefejnosti. Predani probéhlo pfed mistnim zamkem, kam
postupné najela vSechna vozidla Hasici Zamrsk Opel Campo a
cisterny Tatra 148 i veterdn Tatra 138, kterd je mezi hasi¢skymi
vozidly nyni jiz opravdovou raritou. Jako posledni pfijela za
potlesku divak( CAS 30 T 815-7 6x6. Klice od vozidla predal Jaroslav
Lorenc z THT Policka do rukou starostky obce Zuzany Tvrznikové a ta
vozidlu nechala pozehnat paterem Mgr. Janem Kunertem. Poté
predala kli¢e od nové cisterny veliteli Janu Merklovi a ndsledovalo
pokrténi vozidla ¢leny zasahové jednotky - jak jinak, nez
samozfejmé Sampanskym... Po zdravicich plk. Alese
Cernohorského, Ing. Eleny Pelkové a Bc. Kristyny Stastné
nasledovalo rozkrajeni dortu vérné kopie nové Tatry a pak uz
probéhlo predstaveni vozidla vsem ucastnikiim slavnosti. Dalsi
program oslav nasledoval v mistnim parku, kde probéhla
predtanceniiveselé scénky v podani mistniho ochotnického spolku
PAPETO a vystoupeni ermiiské skupiny Tartas Ceska Trebova. Po
celé odpoledne ktanciiposlechu hrala country kapela a oslavy byly
zakonéeny vederni diskotékou. Ucastnici oslav si jejich pribéh
velmi pochvalovalia odchazeli dom( spokojeni. Jednotka SDH obce
Zamrsk toho dne ziskala velmi platného pomocnika, ktery jim bude
nadale usnadnovat jejich cinnost v organizovaném systému

pozarniochrany.
Jan Merkl, velitel zasahové jednotky SDH Zamrsk

Vase pfispévky do Zamrstacku mlzZete zasilat na adresu zamrsk@tiscali.cz Cervenec 2017
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Vazeni spoluobcané,

letos slavime 135 let historie hasi¢ského spolku v nasi obci. Jiz 135
let je v Zamrsku uskupeni, jehoZ ¢lenové jsou ochotni zapomenout
na svuj ¢as a své problémy ve chvili, kdy je tfreba pomocijinym a pro
zachranu majetku a zdravi svych spoluobcéant casto riskuji zdravi
své. Tato Uloha dobrovolnych hasi¢i je nezastupitelna a pattijim za
to obrovsky dik. Hasi¢sky spolek ale tvofi i mnoho dalsich ¢lentd a
Clenek, ktefi nemohou jezdit k pozarim a jinym havariim, ale
aktivné se zapojuji do kulturniho a spolecenského Zivota obce. Mne
osobné velice tési, Ze spoluprace s nasim hasi¢skym spolkem i jeho
zasahovou jednotkou je prikladna.
Kvétnové oslavy hasi¢ského vyroci byly letos o néco slavnostnéjsi.
Vybaveni zésahové jednotky Hasi¢l Zamrsk se rozsifilo o novou
cisternovou automobilovou stfikacku TATRA 815. To, Ze obec a jeji
jednotka s dotacni podporou tuto cisternu ziskala, je vysledkem
spoluprace obce a Hasicd Zamrsk s firmou Stelma, kterd nas
dokazala Uspésné provést administrativnimi nastrahami zadosti o
dotaci z Evropského fondu pro regionalni rozvoj - Integrovaného
regionalniho operac¢niho programu, a dale s firmou THT Policka,
ktera pro nas cisternu vyrobila. Musim také vyzdvihnout velké
zapojeni velitele zdsahové jednotky SDH Jana Merkla, ktery podani
zadosti o dotaci na novou CAS inicioval a velmi zodpovédné si vzal
na starost technické detaily celého procesu pofizeni CAS.
Ziskani nového vozidla do majetku obce ale ukazuje na dobrou
praci také ostatnich ¢len(l jednotky, ktefi v minulosti jiZ mnohokrat
dokazali, ze naSe zdsahova jednotka JPOIIl je platnym ¢lenem
organizovaného systému poZzarni ochrany. Nemohu vsak
opomenout praci vSech ostatnich, ktera dnesni dobé predchazela.
Zasluhu na soucasném kreditu jednotky a jejim materidlnim
vybaveni ma kvalitni prace jak predchozich veliteld a starostl
sboru, tak i minulého vedeni obce, pana Vlastimila Profouse a pani
Aleny Brectanové. Jejich predchozi Usili a prace ve prospéch
mistnich hasi¢l poloZila zaklady, na které my nyni muiZeme
Uspésné navazat. Vazeni, dékuji vam za vasi praci a véfim, ze dalsi
¢innost obce i Hasi¢l Zamrsk bude Gspésnym pokracovanim toho,
co jste vy voblasti pozarni ochrany zacali.
Nova cisterna je pro zasahovou jednotku Hasicd Zamrsk svym
zplsobem odménou, ale zéroven také zavazkem do budoucna.
Krajské vedeni HZS nasi zaddost o dotaci podpofilo a dalo tak najevo,
Ze se s nasi zasahovou jednotkou do budoucna naddle v krajském
systému HZS pocitd. Musim fFici, Ze jsem na praci nasi zdsahové
jednotky hrda a vérim, Ze se nasSe jednotka se s naroky na ni
kladenymi bude nadale dobre vyrovnavat.
Mili pratelé hasici, pane starosto, pane veliteli, ¢lenové zasahové
jednotky i ostatni ¢lenové hasicského spolku, ¢innosti vas vsech si
velice vazim a dékuji vdm za vasi praci. Gratuluji vam k letosSnimu
vyznamnému vyroci a preji, aby se vam vSem dafilo, byli jste dobra
parta a aby vam ¢lenstvi v mistnim hasi¢ském spolku prinaselo
potéseni.

Zuzana Tvrznikova, starostka obce

Dne 31. bfezna 2017 jsme se naposledy rozloucili
s pani Miloslavou Csernyanszkou. Chtéli bychom
podékovat pratelim, vSem spoluob¢anim
a obecnimu Uradu za projevy soustrasti
a kvétinové dary.

Manzel Tibor a déti, maminka Blanka Bezdickova

ZADOST 0 UYJADRENI OBCANU KE STAUBE UYSILACE

Firma Vodafone v nedavné dobé sdélila nasemu obecnimu Gradu
zdmér vybudovat za obci v lokalité u Bazantnice 40 m vysoky vysila¢
s kovovou konstrukci. Vysila¢ by mél byt umistén cca 20 m od krizku
u Bazantnice, prijezdova komunikace by méla vést po nynéjsi
obecni travnaté cesté na konci obce. Tato stavba zadsadné narusi
vzhled tohoto pékného mista a prijezdova komunikace zméni raz
cesty, proto se vétsina zastupitell vyjadftila k této stavbé negativné.
Je vsak mozné, Ze verejnost bude mit jiny nazor (nelze napft.
vyloucdit, Ze vysilac by zlepsil signal mobilni sité Vodafone?).

Radi bychom znali Vas nazor na pripadnou realizaci této stavby, aby
mohl obecni Urad postupovat v souladu s ndzorem vétsiny obc¢an.
Obracime se tedy na vSechny obcany se zZadosti o vyjadreni k
pfipadné realizaci stavby vysilace. Vyjadrit se muZete volnou
formou bud emailem na adresy ouzamrsk@email.cz,
zamrsk@tiscali.cz , nebo pisemné s doddnim na obecni Ufad,

poptipadé vhozenim do schranky vedle dveii OU. Dékujeme!
Obecni urad

UYHODNOCEN{ ANKETY K OBECNI PRODEINE

V minulém &isle Zamrstacku jsme vsem nabidli anketu, kterou jste
méli moznost vyjadfit se ke sluzbam mistni obecni prodejny.
PFinasime vam vyhodnoceni odpovéditéto ankety.

Sortiment zboZi v prodejné povaZuje za vyhovujici 79%
respondent(, 21% za vyhovujici Caste¢né, 0% za nevyhovujici.
Kvalitu zboZi povaZuje za dobrou 76% respondentl, 24% za
vyhovujici castecné, 0% za nevyhovujici.

Provozni dobu prodejny povaZuje za vyhovujici 94% respondentd,
6% za vyhovujici ¢dste¢né, 0% za nevyhovuijici.

Hygienické podminky v prodejné povaZzuje za dobré 74%
respondent(, 21% za uchazejici, 6% za Spatné.

Ceny zboZi povaZuje za vyhodné 24% respondent(, za srovnatelné
sjinymiobchody 41 % a za vyssineZjinde 35 %.

Profesionalita a ochota prodavacek je na dobré Urovni podle 79%
respondent(, podle 12% to jesté ujde a 9% ji povazZuje za Spatnou.

K anketé vétsina z vas pfripojila i pfipominky nebo podnéty, které
zde vzhledem k jejich obsahlosti nebudeme citovat, rozhodné ale
nezapadnou. Zde je kratky komentar k alespon nejcastéjSim
pfipominkam:

Casto byla zmiriovana vysokd cena a $patna kvalita ovoce a
zeleniny. Souhlasime, Ze cenové je v nasi prodejné tento sortiment
pomérné vysoko. Co se tykd jeho ceny, tady je treba
zaméstnankyné prodejny trochu omluvit. Do prodejen, které



nejsou zapojené do zadného velkého obchodniho fetézce, zavaii
zboZi jen malo dodavatelll a vSichni dodavaji cenové vyse, nez Ize
nakoupit ve velkych obchodech. Zelenina a ovoce musi mit ze
zdkona na prodejné vidy doloZitelny doklad o ptivodu a dodavateli,
takze toto zboZi neni mozné pro prodejnu nakoupit levnéji napf. na
trzisti a zde jej prodavat. Co se tyka kvality casto dodavatel zboZi
zvadlé uZ priveze a prodavacky se musi rozhodnout, zda jej vzit,
nebo odmitnout, a pak ho nemit v nabidce. Souhlasime ale, Ze
kontrolu v regale je treba provadét Castéji a zkazenou zeleninu ani
ovoce nenabizet. Soucasné se budeme snazit vyhledavat levnéjsi
dodavatele tohoto sortimentu.
Za jesté vainéjsi povazujeme pfipominky k nedostate¢nému
dodriovani hygienickych zdsad v prodejné a neochoté a
neprofesionalité prodavacek. Vami zmifiovana pochybeni jsou
nepfipustna a budeme je resit. Co se tykd pfipominek k cenam
zbozi: Jsme radi, Ze ve vétsiné vnimate ceny zboZi za porovnatelné s
jinymi obchody nebo i lepsi. Tady je tfeba vzit v Uvahu, Ze moznosti
maloobchodni prodejny jsou jinde, nez u velkych retézcl, a vidy
bude hodné zaleZet na Sikovnosti vedouci prodejny, zda se ji podari
pofidit zboZi pro nasi prodejnu co nejlevnéji. Neuvadéli jste ale jen
negativni podnéty a pripominky. Ve vice dotaznicich se objevila
pochvala mistni prodejny i jejich pracovnic a také konstatovani, jak
jedobre, Ze zde tuto prodejnu mame. To nas opravdu potésilo.
Dékujeme vam vsem, ktefi jste se zapojili a anketu jste vyplnili, a
dékujeme také za vase podnétné pripominky, z kterych budeme
vychazet pfidalsisnaze o zlepSenisluzeb nasiobecni prodejny.
Zuzana Tvrznikova, starostka

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Projekt Vzdélavani praxi znamena pro ucastniky vétsi Sanci na
pracovnim trhu a pro firmy pfileZitost kompenzovat si naklady za
zaskoleni potencionalniho zaméstnance

Projekt Vzdélavani praxi propojuje zajemce, ktefi chtéji ziskat nové
znalosti a zkuSenosti v redlném pracovnim prostiedi, a na druhé
strané firmy, které si chtéji prostrednictvim nabizenych praxi (stazi)
nezavazneé a s finan¢ni podporou otestovat a zaskolit potencionalni
zaméstnance.

Ucastniky projektu mohou byt lidé starsi 15 let, ktef{ jsou ucha-zeci
o zaméstnani, rodi¢e na/po rodi¢ovské dovolené, nizkokvali-
fikovani nebo lidé ve véku nad 50 let. Poskytovatelem praxi se
mohou stat pravnické osoby nebo OSVC af uz z komeréniho nebo
neziskového sektoru.

Uéastnici si vybiraji z nabizenych pozic jednotlivych firem, které se
do projektu prihlasily. Samotna praxe je pak v délce 1-6 mésicti dle
vybrané pozice. A vybirat je mozné opravdu z velkého spektra
obordy, jedna se napt. o pozice v administrativni, ekonomické nebo
strojirenské oblasti, ale také pozice vrdmci zemédélstvi, cestovniho
ruchu, stavebnictvi, informacnich technologii, marketingu a
reklamy a mnoha dalSich. Po celou dobu praxe Ucastnika provazi
zkuseny a zaskoleny zameéstnanec dané firmy, tzv. mentor.

Ucast v projektu neni nijak zpoplatnéna, naopak prinasi jak
Gcéastniktm, tak firmam radu vyhod. Pro Ucastniky je to zejména
moznost prohloubeni si dosavadnich znalosti, ziskani praktickych
zkuSenosti a v neposledni fadé ptipadnou moznost uplatnéni se v
dané firmé. Firmy si Gcasti v projektu mohou vyzkouset
potenciondlniho zaméstnance v praxi, ovéfit si mentorské
schopnosti svych zaméstnancl a ziskat finan¢ni kompenzaci
vynaloZenych naklada.

V pripadé zdjmu je Vam k dispozici regionalni projektova
manazerka, kterd Vam rdda a bezplatné poskytne veskeré
informace, které s projektem souvisi, zodpovi pfipadné dotazy a
pomuZe Vam s registraci.

Regionalni manazer pro Pardubicky a Kralovéhradecky kraj

Mgr. Pavla Merkova

tel.: 770102 817, mail.: pavla.merkova@fdv.cz

Pro dalsi informace mUzete navstivit stranky:
www.vzdelavanipraxi.cz nebo facebook.com/vzdelavanipraxi.
Projekt je realizovdan Fondem dalsiho vzdélavani, prispévkovou
organizaci Ministerstva prace a socidlnich véci a je financovan z
Evropského socialniho fondu prostifednictvim Operacniho
programu Zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.

VZDELAVANI | vzdélavani praxi

pro zvyseni
PRAX[ zameéstnatelnosti

Podnéty ke zménam autobusovych jizdnich Fada
PrestoZze ma nase obec v porovnani s okolnimi obcemi dobrou
autobusovou dopravni obsluznost a lepSi moznosti dopravy do
okolnich mést i do zaméstnani, je co zlepSovat. V minulosti
vznesené pozadavky na Upravu dopravy nebyly vidy vyslySeny, mj.
také vzhledem k tomu, Ze se jednalo o pozadavky jednotlivych
cestujicich. Krajsky urad v souc¢asné dobé sbira podnéty k moznym
Upravam jak jizdnich fadd autobusovych linek pro obdobi roku
2018, takipro nasledujici roky.

Velmi rada bych iniciovala znovuzfizeni autobusového spoje, ktery
podle mého nazoru nasi i okolnim obcim citelné chybi. Jedna se o
spoj, ktery by dopravil z Vysokého Myta do Zamrsku (a dale do
Dobfikova, Srubl a Slatiny) pracovniky z odpoledni smény firmy
IVECO a.s. Soucasné se zavedenim tohoto spoje by bylo vhodné
zavést dopravu na odpoledni sménu - aktualné by stacilo ,otocit”
trasu stavajiciho okruzniho autobusového spoje ¢. 700926, ktery
vyjizdi z Myta do Zamrsku ve 12,30, v Zamrsku je ve 12:37 a jede
pres Dobfrikov, Sruby, Chocen a zpét Sruby a Slatinu s ndvratem do
Mytave 13:24.V pfipadé otocenitrasy tohoto spoje by spoj vyjizdél
ze Zamrsku ptimo na Myto cca ve 13:15. (Vlivem otoceni trasy by
doslo k mensim casovym posunlim v pfipadé Chocné, Srubl a
Dobfikova a k vétSimu posunu pouze v pfipadé Slatiny, ktera vSak
ma vyhodu vlakového spoje do Vysokého Myta i Chocné kazdou
hodinu.) Myslenka znovuzavedeni vecerniho spoje a Uprava
odjezdu/zmény trasy stavajiciho odpoledniho spoje vsak musi
mit podporu z fad verejnosti. Mnoho pracovnikl odpolednich
smén si navyklo dojizdét autem, protoze neméli jinou moznost, je
ale mozné, Ze by mozinost autobusové dopravy uvitali a do
budoucna hlavné vyuzivali (aby nam zavedeny autobus pak zase
nezrusili). Obracim se tedy touto cestou na vas vSechny, ktefi
byste méli zajem uvedené spoje vyuzivat, popfipadé mate
opravnény pozadavek na jiné upravy autobusovych jizdnich fada,
abyste své podnéty dodali.

Podnéty k Gpravam jizdnich ¥adG ma obec dodat na KrU do 31.
¢ervence, prosim tedy o dodani vasich podnétti do 28.7.2017, bud’
na email ouzamrsk@email.cz, zamrsk@tiscali.cz , nebo pisemné
pfimo na obecni Urad. !! Upozornuiji, Ze jednotlivé zZadosti budou
mit vzdy nizsi miru podpory, proto je tfeba, aby byl podnét podan
vice ob¢any bud' jednotlivé, nebo v jedné zadosti, iniciované vice

. ™ 0o
Zadateli!! Zuzana Tvrznikova, starostka



Pozadavek na novou postovnischranku

Obcané c¢asti Janovicek a Zamrsku pobliz nadrazi se jiz nékolikrat
obratili na obecni ufad s zZadosti, aby obec iniciovala instalaci
postovni schranky na kizovatce U Smahil. Re$im tento pozadavek s
Ceskou postou, prozatim viak bezvysledn&. Posledni odpovéd na
moji 7adost znéla, 7e Ceskd posta ma zamér vhozové postovni
schranky v prevainé vétsiné zrusit, takze neni pravdépodobné, ze
by v této ¢asti nasi obce doslo ke zfizeni nové vhozové schranky.
Budou se viak Gidajné snaZit vyjit naSemu pozadavku vsttic. Cekd
mne jednani s oblastni manaZerkou Ceské posty a pokusim se s ni
tento poZzadavek obéant projednat.

Z. Tvrznikovd
Likvidace odpadu od domu kdomu
Firma Ekola Ceské Libchavy s.r.o. zajistuje v nasi obci svoz
komunalniho odpadu a plastli formou odvozu od jednotlivych Cisel
popisnych. Popelafska auta popojizdéji od domu k domu, u
kazdého zastavi, vysypou popelnici nebo nalozi pytel s plasty, v ulici
pobudou dlouho, udélaji hluk a z vyfuku vypusti do ovzdusi spoustu
Skodlivych latek. Neddvno vznesl jeden iniciativni obéan na
zastupitelstvu podnét, aby obcané jednotlivych ulic v zajmu
omezeni neprijemného popojizdéni svozovych vozidel od domu k
domu svezli pokud mozno popelnice i pytle s plasty na jedno misto
v ulici. Toto opatfeni by ono hlu¢né a nezdravé popojizdéni alespon
z¢asti eliminovalo.
Je to rozumny navrh, ktery stoji za realizaci. Obracime se proto
touto cestou na vas viechny, odpovédni obcané, abyste ve vasi ulici
nebo ¢asti obce nasli spolecné misto, kam budete svazet popelnice
ajednoumésicné odkladat pytle s pouzitymi plasty. Dékujeme.

Kontejnery na sut a stavebni odpad

Cas od ¢asu se na obec obrati néktery z ob&an(i s pozadavkem na
pristaveni nizkého mobilniho kontejneru na stavebni odpad a sut.
Upozoriiujeme vsak, Ze tuto sluzbu obec nezajistuje. Pro odlozeni
stavebniho odpadu je moZné objednat mobilni kontejner na ndklad
objednatele napft. v Technickych sluzbach Vysoké Myto (kontakt:
+420 465 420 441) a odpad za uhradu odevzdat na sbérnych
dvorech Vysokého Myta na adrese ul. Priimyslova a ul. kpt. Poplera
Vysoké Myto, popfipadé je treba vyuzit sluzeb jiného soukromého
dopravce. Pozor: na rozdil od jinych odpadt, které je moZno na
sbérnych dvorech odlozZit bezplatné na zakladé smlouvy obce s
Technickymi sluzbami se jedna v ptipadé stavebni suti o odpad,
jehoz uloZenivzdy hradi plvodce (dovozce)!

Obecni urad
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Rada lidi doma peduje o své blizké, ktefi se potykaji s rlznymi
zdravotnimi problémy, které prinasi vék, nemoc nebo Urazy. Je to
dlouhodobd a narocna sluzba, jeden z uslechtilych ¢ind, které
muzeme udélat pro své blizké - umoznit jim, pokud je to mozné,
aby mohliiv nemocisetrvat doma. Domov se neda ni¢im nahradit,
a praveé pobyt v rodinném prostredi prinasi pacientim vétsi jistotu,
pocit bezpeci, CastoizlepSenijejich zdravotniho stavu.

Charita domaci péci podporuje. Jednim ze zplsobl je zapGjceni
kompenzacnich pomtcek jako napf. polohovaci elektrické postele,
antidekubitni matrace, choditka, invalidni voziky, toaletni Zidle,
sedacky na vanu nebo WC atd. Tyto pomUcky usnadriuji pohyb a
obsluhu nejen pacientovi, ale zejména rodiné, ktera o néj pecuje.
Za pomdcky se plati pljéovné dle aktuélniho ceniku. Smlouva se
uzavira na 30 dni, ale pomUlcku mlZete mit pujcenou tak dlouho,

jak je potreba, tfeba i nékolik let. Dopravu pomtcek Charita
nezajistuje, ve vyjimeénych ptipadech je ale mozné se na odvozu
domluvit. Oblastni charita UO ma v okrese t¥i ptj¢ovny, kde ro¢né
obslouZi kolem 800 klient(. Zavolejte, radi vam sdélime potiebné
informace.

N
Dy
Charita

Cazkd republika

Kontakty:

Usti nad Orlici, Ul. 17. listopadu 69, tel. 731 402 314,
e-mail: pujcovna.uo@uo.hk.caritas.cz

Letohrad, Na Kopecku 356, tel. 731 598 830,

e-mail: pujcovna.let@uo.hk.caritas.cz

Lanskroun, Havlickova 1129, tel. 733 611 556,
e-mail: pujcovna.lan@uo.hk.caritas.cz

Pomocv pripadé mimoradnych situaci

Oblastni charita Usti nad Orlici nabizi pomoc v ptipadé
mimoradnych krizovych situaci (povodné, poZary...), a to napriklad
zapujceni vysousecl vlhkosti interiér( (kontaktujte tel. 731 598
830). Dale nabizi socidlni Setfeni, mapovani situace v terénu;

materidlni pomoc, zajisténi ndhradniho Satstva.
Koordinatoti pomoci: tel. 731402 294,730 804 220
Vicena: www.uo.charita.cz
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Poskytovani domaci zdravotni péce spolecnosti Nadéje
Domaci zdravotni péci poskytuje nase spole¢nost Nadéje od roku
2011. Zdravotni vykony mohou provadét registrované zdravotni
sestry pfimo u Vas doma a to na doporuceni Vaseho obvodniho
lékate, v pripadé Vasi hospitalizace na zakladé doporuceni
nemocnice. Veskera péce je hrazena ze zakonného zdravotniho
pojisténi ob¢ana, mame se zdravotnimi pojistovnami uzavieny
smlouvy, takZe nasi klienti nic nehradi.
Mezi vykony zdravotni péce, které poskytujeme, patfinapf. odbéry
krve a ostatniho biologického materialu, podani [ék( ve vsech
formach, cévkovani, prevazy operacnich, chronickych ran a
dekubitl, oSetfovatelskd rehabilitace, ndcvik pouZivani
kompenzacnich pomlcek, péce o diabetiky a paliativni péce, tj.
péce o umirajiciho pacienta, domaci oxygenoterapie - podavani
kysliku, kontroly zdravotniho stavu - méreni krevniho tlaku,
glykémie apod. VSechny vykony provadime na zakladé ordinace
|ékate a spoluprace snim.
Péci poskytujeme 7 dni v tydnu v ramci Vysokého Myta a okoli.
ZapUjcujeme také kompenzaéni pomiucky, tato sluzba je vsak ¢asto
vyuZivana, takZe je Casto pocet pomucek omezen.
Kontaktujte nds pro pfipadné dotazy i osobni setkdni, radi Vam
poskytneme vice informaci:

Nadéje - domaci zdravotni péce s.r.o.

Gen. Zavady 116, Vysoké Myto, Tel.: 733 484 176, 604 440 163
www.dop-nada.cz

Za spolecnost Nadéje - domaci zdravotni péce s.r.o.
stani¢ni sestra pro oblast Vys. Myta Mgr. Pavla Tillova

Pokud jste se rozhodli zptijemnit si precteni tohoto zamysleni
zapdlenou cigaretou, vitdme vas zvlasté srde¢né a doufame, Ze
vydrzite aZz do konce, protoZe nasim tématem budete vy kuraci.
Zatimco Skody a ztraty, které ma na svédomi vyssi nemocnost
kurakd, nelez presné urcit, o pozarech a Skodach zavinénych
neopatrnosti vyznavacl nikotinu prozradi vSechno uZ tolikrat



vzpominana statistika poZarnosti.. Jako povzbuzeni do dalsi
¢innosti kurdkd Zhard mazeme uvést, Ze ke Spici ZebFicku v poctu
zpUsobenych poZard jim chybi jen dvé pFicky a ty nejsou ptizvysené
aktivité rozhodné nedostupné. Tak napfiklad v roce 1999
zpUsobily nasi kuraci 1018 pozaru se Skodou presahujici 28 milion(
korun. PFi téchto pozarech bylo bohuZel 51 osob zranéno a 19
osobdm jiz hasici ani |ékafi nedokazali pomoci. Provozovatellim
Cerpacich stanic miZeme jen zavidét, nebot zde je jedno z mala
mist, kde i nejnaruzivé;jsi kuraci svoji cigaretu odkladaji. Pfi blizSim
zkoumani vsak zjistime, Ze nase cigareta je schopna zapalit témér
vsude: v lakovnach, skladech, tovarnich dilnach, prodejnach,
stajich, stodolach, v primysluizemédélstvi. Hofici nedopalek v kosi
zapali i kancelare. Koureni pfimo pod zakazovou tabulkou a v
blizkosti hoflavin, pfi manipulaci s hoflavymi kapalinami ¢i lepeni
podlahovych krytin vdm jednak urcité zajisti povést neohrozeného
hrdiny, jednak usetfite vstupné na oblibené katastrofické filmy,
protoZe dokonaly horor sisnadno obstarate sami.

Vyjmenovali jsme jen nékolik moZnosti, jak pFispét k narlstu poctu
pozar(, které si na své konto pripsali neopatrni kufaci. Fantazii se
ovsem meze nekladou a jisté objevite dalsi zplsoby, jak ohrozit
sebe i své okoli, at uz pfi letni prochazce vyprahlym lesem nebo pfi
zimnim pobytu v horské chalupé, v kazdé situaci byva vitanym
pomocnikem alkohol, ktery vds zbavi i toho mala sebeovladani a
ohleduplnosti, branici vam v uskute¢néni vasich pali¢skych
zamérd. Ze jsou mezi nami i hrdinové ochotni za nikotin poloZit svdj
Zivot, dosvédci témér neuvéritelny priklad muze, jemuz cigareta
pomahala pfi idrzbé rodinného vozu. Neodlozil ji ani tehdy, kdyz se
pokousel vizudlné zkontrolovat, zda hladina benzinu v nadrzi
opravdu odpovida ukazateli na palubni desce. A i kdyZ presné
mnoZstvi nezname, mGzZeme fici, Ze ho bylo tolik, aby zménilo auto
v ohotely vrak, rozpoutalo poZar rodinného domu a zminénému
muzivyneslo uznani za kurackou statecnost, In memoriam ...
Namitate mozna, Ze koureni je vase véc. Ano a my nemuizZeme
nikoho nutit, aby se vzdal svého byt pochybného potéseni.
Dopfejte si jej ale tak, abyste radéji nenaplnili Zadny z bodU naseho
navodu pro nicitele.
Cldnek zverejnény obci dle pldnu preventivné vychovné ¢innosti
obce v oblasti poZdrni ochrany pro rok 2017.

DUCKACKOYE NA 26Ky

Na mésic srpen pfipravil Spolek divadelnich ochotnikd
PAPETO Zamrsk reprizu predstaveni Duchackové. S laskavym
svolenim vedeni SOA Zamrsk uvedeme predstaveni na
nadvoti zamku. Prvni predstaveni uvedeme 19. srpna od
20:15 hod., nasledovat bude druhé predstaveni od 22:15
hod. Mista k sezeni bude moino predem rezervovat,
podrobnosti uvedeme na plakatech.
TéSime se naVas!

PAPETO Zamrsk

5

Milispoluobcané,

jsou prazdniny, ¢as volna, oddechu od $kolnich povinnosti, ¢as pro
nové pribéhy nejen déti, ale i dospélych. My jsme v nasi Skole vedle
té nejdllezitéjsi, vychovné vzdélavaci prace, ve skolnim roce prozili
mnoho pribéhd a cdinnosti, které nas opét velmi obohatily a
potésily. Na naSich webovych strankach www.zszamrsk.cz se
mUzZete s témito akcemi blize seznamit. Proto vybirdm jen nékteré
a pripojuji fotografie.

Hasici to maji tézké i

Na zavér skolniho roku

jsme navstivili Méstskou galerii s
interaktivni vystavou autora Vecernicka, Rumcajse, Manky a
Cipiska pod nazvem ,Radek Pilaf détem”. V Muzeu ceského
karosafstvi jsme si prohlédli expozici historickych vozd. Upoutala
nas i hasi¢skd zbrojnice, kde byl Den otevienych dvefi. Ctvrtaci a
pataci odjeli do Vysokého Myta na kolech a stihli si prohlédnout
nameésti i okoli z nadhledu z vysokomytské Zvonice. Pti zpatec¢ni
cesté zhlédli Legiovlak, ktery se skladal ze 13 zrekonstruovanych
vagonu. Témito vlaky se desetitisice ¢eskoslovenskych legionard
prepravily v letech 1918 - 1920 napfi¢ Ruskem po Transsibifské

magistrale.
Zavér skolniho roku patfi vyletim. | my jsme se vypravili na vylet,

tentokrat autobusem do Keltského archeoparku v Nasavrkach.
Prozili jsme zde zajimavy den s celodennim programem o Keltech.
Prosli jsme si s privodcem celé oppidum a dozvédéli se mnoho ze
Zivota Keltl. Vyzkouseli jsme vyrobu keramiky, rozdélavani ohné,
strelbu z luku a dalsi véci k preZziti v pravéku. Posledni den v cervnu
jsme si rozdali vysvédceni a odmény za sbér |éCivych bylin a huraaa
na prazdniny!
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Na konci $kolniho roku jsme se rozloucili s pani ucitelkou Mgr.
Ivanou Veselou, ktera se rozhodla odejit za svou rodinou do Anglie,
kde bude déle pUsobit v pedagogické ¢innosti. Podékovali jsme ji za
jeji kvalitni praci v nasi skole. Pfejeme ji, aby se ji pfi jejim plsobeni
v Anglii dafilo.

Pedagog, ktery nastoupi na pozici za pani ucitelku, vzejde béhem
prazdnin z pravé probihajiciho vybérovéhofizeni.

O nasich budoucich prvidaccich, ktefi v zafi do nasi Skoly nastoupi,
vam vice napiseme v dalsim Cisle Zamrstacku. Nasim koncicim
patakam prejeme, aby se méli na druhém stupni ve Vysokém Myté
dobre, libilo se jim tam a dafilo. Dvere nasi Skoly jsou pro né vzdy
otevreny!

Nasi mili spoluobcané, prejeme vam vSem krasné léto. Naladte se
vnitfné na toto obdobi. Pak vam nebude vadit ani moc slunicka, ani
moc pfipadného desté. Méjte se fajn a u dalsiho Cisla Zamrstacku
nashledanou!

Za kolektiv pracovniku skoly Mgr. Jarmila Jandova

Uspésna sezona 2016 -2017 miadych fothalisti Vraclav/Zamrsk

Spoluprace fotbalovych klubt Vraclav a Zamrsk v mladeZnickych
kategoriich pokracovala i ve fotbalové sez6né 2016-2017. Tak
jako minuly rok se podafilo naSim mladym nadéjim i letos docilit
velmi péknych vysledkt a vynikajici reprezentace nasich obci.
Mladsi Zaci obsadili v silné konkurenci 17 celkGi okresniho
preboru krasné druhé misto po dramatickém finale o okresniho
prebornika. Starsi Zaci se stali ve své vékové kategorii okresnimi
preborniky a jen o kousek jim uniklo vitézstvi ve findle poharu
predsedy okresniho fotbalového svazu, kde odesli velmi tésné
poraZeni az na dodatkové pokutové kopy.

Nasemu fotbalovému sdruzenému celku mladSich Zakd
VRACLAV/ZAMRSK se podafil v této sezoné& 2016-2017 velky
sportovni Uspéch, kdy v okresni soutézi dokazali zvitézit ve vsech 14
utkanich nasi skupiny a obsadit tak 1. p¥icku v zakladni skupiné B.
Okresni soutéZ mladsich zak( se hrala ve dvou skupinach. Ve
skupiné A hralo celkem 9 celk( a v nasi skupiné B 8 celkl. Celkem
tedy 17 sportovnich druzstev mladsich zZakd. Prvni dva celky z kazdé
skupiny postoupily do findlového turnaje o titul okresniho
prebornika, ktery se konal 17. ¢ervna 2017 na hristiv Lukové.



Mladsi Zaci Vraclav / Zamrsk - horni fada zleva: Trenér FrantiSek
Wayrauch st., kapitan Jan Winkler, Michal Jiracek, Vojta Hanzl,
Ondrej Novotny, Jan Brydl, Benjamin Talacko a vedouci druzstva
Zdenék Brydl; dolni fada zleva: Michal Wich, Nikola Jiraska, Anezka
Wayrauchova, Denis Rehot a Frantisek Wayrauch

Nas celek mladsich zak( Vraclav / Zamrsk nejprve v semifindle
porazil domaci Lukovou 4:2 a ve finale nds ¢ekalo silné Jablonné
nad Orlici. Pfi napinavém findlovém utkdani, kdy jsme par minut
pfed koncem utkani jesté vedli 3:2, jsme nakonec v
dramatickém zavéru prohrali tésné 3:4. V 15 predeslych
utkanich celého soutézniho rocniku jsme ale dokazali zvitézit!
No a az v tom Uplné poslednim jsme poznali horkost porazky.
Soupeft byl prosté o jednu vstielenou branku lepsi. Nasi kluci a
holky vsak mohli ze hFisté odejit se vztyéenou hlavou, nebot na
hfisti nechali ze sebe doslova vSechno. Odvedli kus poctivé
fotbalové prace. Nejlepsim stielcem celého okresniho preboru
se stal Honza Brydl, ktery dokdzal vsitit 38 branek v 16
odehranych mistrovskych utkanich.

Starsi zaci Vraclav / Zamrsk - horni Fada zleva: Vojtéch Bezdicek,
Vladimir Klofanda, Sebastian Talacko, Matéj Krobot, Josef Janda;
prostfedni fada zleva: Jan Winkler, Michal lJira¢ek, Fanda
Wayrauch, Denis Rehof, Jan Sousek, Filip Peterka; dolni fada zleva:
Nikola Jiraska, Jan Brydl, Tomas Syrovy, Maté;j Plocek

Nase barvy reprezentovali: Michal Jiracek, Frantisek Wayrauch,
Vojta Hanzl, Jakub Krobot, Nikola Jiraska, Jan Winkler, Jan Brydl,
Ondiej Novotny, Denis Rehof, Anezka Wayrauchova, Ben
Talacko a Michal Wich. Trenér: FrantiSek Wayrauch, vedouci
druZstva: Zdenék Brydl.

Tabulka skupiny B mladsi Zaci - po zakladni ¢asti
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Starsi Zzaci odehrali v Lukové finale poharu predsedy okresniho
fotbalového svazu, kde po remize 0:0 s celkem Jablonného nad
Orlici odesli poraZzeni az na penalty v kone¢ném poméru 5:6.
Celkovou soutéz okresniho preboru starsich zakd vsak dokazali
vyhrat a stat se okresnimi preborniky této kategorie. V soutézi
starsich Zaka bylo sice pouze 5 celkd, které se vsak v prlibéhu
soutéZze mezi sebou utkaly celkem Ctyfikrat. Rovnéz jde o
hodnotny Uspéch pod taktovkou trenéra Petra Svatose a
vedouciho druZstva Romana Plocka.



Tabulka okresniho preboru - starsi zaci
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Zavérem dékujeme vsem pfriznivcim, fanouskiim a Obecnim
Uraddm Vraclav a Zamrsk za podporu aktivni sportovni
¢innosti mladeze.

FrantiSek Wayrauch

TURNAIJ V MALE KOPANE

V sobotu 1. ¢ervence se na hfisti SK Zamrsk uskutecnil 2. ro¢nik
turnaje v malé kopané Budvar cup. Pocasi ndm toho dne ptalo a
nejen diky tomu akci navstivilo mnoho divak( a fanouskd tohoto
pékného sportu. Turnaje se zucastnilo 12 tymQ, které hraly o
hodnotné ceny. Vysledné poradi prvnich tfi tym0 bylo nasledujici:
1. Laco team (Ladislav Bajzlik, Alan Karela, Miroslav Podmajersky a
dalsi)

2. Medvidci (Roman Mudrich, Martin Mudrich, Tomas Klofanda
ml., Michal Novotny a dalsi)

3. Ferdové (Petr Kajsrlik, Dominik HouZzvicka, Vojtéch Varecka, Jan
Janik a dalsi)

Chtél bych podékovat viem zucastnénym tym0m za jejich zapojeni
a sportovnivykony a doufam, Ze se uvidime i za rok. Dale bych chtél
podékovat vsem, ktefi pomohlis organizaciturnaje.

Za SK Zamrsk Tomas Houzvicka

AKTUALIZOVANY KALENDAR AKCI NA ROK 2017

Srpen:
19.8.
Duchackové (muzikdl na zdmku - PAPETO)
26.8.

Den otevienych dvefi v hasi¢arné (Hasi¢i Zamrsk)
Détské rybarské zavody (Rybati Zamrsk, termin bude upfesnén)
Zafi:

1.9.

Diskotéka (SK Zamrsk)

16.9.

Gulasfest (kulturni komise)

Rijen:

Bramborakové hody (Hasici Janovicky, termin bude upfesnén)

Listopad:
11.11.
Svatomartinska slavnost, Martinska zabava
18.11.
Zabijackové hody (Hasici Janovicky)
Prosinec:

Den otevienych dvefi v Z5 (Z8 - termin bude uptesnén)
Vanoéni koncert (Z5 - termin bude upfesnén)
24.12.

Stédrodenni zpivani

Terminy nékterych akci mohou byt dodatecné zménény.
O pfipadné zméné budeme informovat.

ﬁfg}fme ¢ (,“, _}ﬁ:

Vyddava Obecni ufad Zamrsk, Zamrsk 95, 565 43 Zamrsk,
10 00279811, e-mail: zamrsk@tiscali.cz, pro informace obéantim
ZDARMA.Registrovano Ministerstvem kultury CR
pod reg. ¢islem: MK CR E 12835.

Predpokladany termin uzavérky pfistiho ¢isla: 2. 10. 2017



