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Zamrstacek tentokrat vychazi v nepfijemné dobé. Na jafe nas
vydésila coronavirova infekce covid 19, a v [été jsme si oddychli,
Ze je covid snad uZ za nami. Bohuzel jsme se mylili. Z dne$niho
pohledu vysokych dennich narlstl infikovanych byla jarni vina
jentakovym zahrozenim.

Covid je hodné nakaZlivé a neptijemné onemocnéni. Nastésti
jen mald ¢ast nakazenych ma vainé priznaky nemoci, udajné az
80 % je dokonce bezptiznakovych, s rlistem poctu infikovanych
viak rostou i pocty lidi ve velmi vazném stavu a koronavir si
bohuzel ve stejném poméru casto vybird i dan nejvyssi. Pravé
vysoka nakazlivost onemocnéni spolu s hrozbou zahlceni
zdravotnického systému cini z této nemoci vazny pandemicky
problém. Proto je velka snaha zabranit lavinovitému Sifeni této
infekce a mUzZeme jen doufat, Ze nafizend opatfeni jsou ta
spravna, kterd zafunguji. Kroky nasi vlady nanestésti nejsou
prilis presvédCujici, je to od zdi ke zdi a s preslapy. Co tfeba byloz
mého pohledu naprosto zanedbano, je potieba okamzitého
testovani nemocnych s podezienim na covid — jak je mozné, ze
tfreba pedagoZce z materské Skoly, ktera je v denné v tésném
styku s détmi, je nabidnut prvni termin testovani az po deseti
dnech od prvnich pfiznakd??? Vidyt az do vyhodnoceni jejiho
testu déti mohou Skolku bez omezeni navitévovat dal a virus se
mezi nimi mze dal vesele Sifit! Pokud by osoby v podobné
exponovanych profesich mohly byt testovany bez prodlevy,
Sifeni viru by se dafilo zamezit mnohem Iépe. Misto toho jsou v
testovani uprednostnovani ti, ktefi si ho zaplati ze svého na ukor
téch, které jdou ,na pokladnu”! Toto je naprosto nesmysiné
kastovani. Od pocatku epidemie mél byt nastaven systém
urychleného vyhleddni a karantény nemocnych jako
nejdllezitéjsi soucast strategie v boji s covidem.

At uZ si ale o nafizenych protikoronavirovych opatfenich
myslime cokoli, v kazdém pripadé plati, Ze snaha vyhybat se
jakymkoliv zplsobem mozZnosti infikovat se je jedinou
mozZnosti, jak Ize dalSimu Sifeni nemoci zamezit. A panika z této

choroby neni na misté. Pokud se podafi uchranit od infekce
zranitelné osoby, seniory a ty, ktefi jsou zdravotné
indisponovani, véfim, Ze se nam podafi i tuto podzimni vinu
epidemie zvladnout.

| pfes to, Ze infekce omezuje chod instituci a firem, Zivot jde dal a
nezastavili jsme se ani na obci. Jen co jsme dokoncili dva
rozsahlé projekty v zakladni skole, a to vytvoreni a vybaveni
nové polytechnické ucebny, bezbariérového WC a sprchy z
byvalého bytu a vyménu stresni krytiny a hromosvodu, rozjela
se rekonstrukce komunikace na Starém sidlisti. Celkem v téchto
tfech akcich letos proinvestujeme vice nez 5 miliont korun. Tyto
penize nejsou jen z rozpoctu obce. Prakticky vSechny akce, do
kterych se v posledni dobé obec pousti, jsou dotaéni — pfijem z
dotaci by mél letos Cinit pfes 4 miliony korun. A realizaci
ptedevsim dotacnich akci planujeme i na pfisti rok — zminim
napf. cyklostezku Zamrsk — TyniStko, na které se kromé jiz
pfiznaného pfispévku SFDI z vétsi &asti spolupodili obec

Zrestaurovany, svaty Jan z Nepomuku s novou svatozari




Tynistko. Na rekonstrukci WC v Zakladni skole a odbahnéni
Malejovského rybnika aktudlné zZadosti o dotaci ptipravujeme.
Planujeme také vyménit okna v budové Penzionu a opravit
stfechu dilen. VSe ale bude zaleZet na pfijmech obce. Vyhled do
budoucna je nejisty, koronavir osklivé zahyba s ekonomikou a
bezpochyby se do rozpoctu obce promitne velmi nepfijemné.
Jiz ted pfipravujeme rozpocet obce na vyrazné sniZenou
variantu a vydaje budeme muset prizpUsobit aktuadlnim
prijmam.

Blizi se konec roku, obdobi, které bylo vzdy pIné spolecenskych
aktivit, koncertd a jinych setkani. V minulych letech jsme touto
dobou uz pfipravovali Svatomartinskou slavnost, Martinskou
zdbavu, Mikuldse, adventni a vanocni koncert... Zfejmé si tyto
akce budeme letos muset odpustit a pokud se nékteré budou
moci uskutecnit, jejich forma bude pozménéna. Zdravi lidi je ale
prednéjsi a tuto neobvyklou a nepfijemnou dobu budeme
muset prestdt. Za 102 let existence nasi samostatné republiky
nasi predci prekonali uz mnoho zlého, napfiklad hned v
zaCatcich samostatného statu pandemii Spanélské chfipky,
kterd byla mnohem nebezpecnéjsi, nez sou¢asna koronavirova.
| kdyz je covid-19 zaludné onemocnéni, neni to nastésti tak
kruta nemoc, jako byly v minulosti cholera nebo mor. A i pfesto,
Ze nam nyni brani setkavat se, sportovat, navstévovat
pfedstaveni nebo spoleCenské akce, jeji vliv postupné zesldbne
a budeme moci opét zit jako dfiv. Véfme, Ze tato doba pfijde co
nevidét.

Vazeni spoluobcané, preji Vdm mnoho zdravi, pohody a klidnou

aveseloumysl. L
Zuzana Tvrznikova, starostka

Informace - verejny rozhlas

Obec pfipravuje projekt na obnovu a rozsifeni systému
verejného rozhlasu. Prosime vSechny obcany, aby urychlenég,
nejpozdéji vSak do 25. listopadu nasemu obecnimu uradu
nahl3sili pfipadné problémy se slysSitelnosti vefejného rozhlasu
a rozlisitelnosti mluveného slova pfi hlaseni. Informace budou
vyuZity pro budouci obnovu systému a jeho lepsi nastaveni.
Dékujeme.

Utedni hodiny Obecniho Gfadu
Zadame obcany, aby respektovali pFi platbach poplatkl a
vyfizovani jinych Gfednich zalezitosti ufedni hodiny obecniho
Uradu. Mimo tyto hodiny zde totiZ neni pfitomna urednice a
pokladni obce paniHanusova. Provedeni plateb a vyfizenijinych
Urednich zaleZitosti, jako napf. vypisy z Czech-point, pfihlaseni k
trvalému pobytu, ovéreni podpisu nebo vidimace mimo uredni
hodiny je vSak moZno provést po pfedchozi domluvé. Dékujeme
za pochopeni. Pfipomindme ¢asy urednich hodin: v pondéli od
8:00 do 11:00 hodin a odpoledne od 14:00 do 17:00 hodin (po
dobu krizového opatfeni od 15 do 17 hodin), ve stfedu od 8:00
do 11:00 hodin a odpoledne od 14:00do 16:00 hodin.

Podékovani
Na Zadost mistnich ob¢an( si dovolujeme touto cestou predat
podékovani ¢lenim zasahovych jednotek hasi¢skych sboru
Zamrsk i Janovicky za vzornou pomoc a vcasné informovani
obyvatel ohroZenych nemovitosti pfi nedavnych povodnich. K
tomuto podékovani se pripojuje i nas obecni trad.

Odpady, odpady a zase odpady

S pfichodem podzimu se zvysilo mnoZstvi biologického odpadu.
Lidé odpleveluji zahony, hrabou listi, profezavaji stromy... Sama
rada kontejnery na ,zeleny” odpad vyuZivam. Kdyz vsak vidim,
jak rychle se plni, vede mé to k otdzkdm: ,Skutecné je nutné
zbavovat se vseho? Kam jsme to davali dfive?” Obec rozdala
obc¢anim nemalé mnoistvi kompostérd. Jsou skuteéné vyuzity?
Neméli bychom se k pfirodé chovat Setrnéji a alespon néco ji
vratit v podobé kvalitniho kompostu? Co vSechno mlizeme do
kompostéru s klidnym svédomim odlozit i jak zvysit jeho kvalitu,
se jiz v Zamrstacku psalo. Opakovani je matkou moudrosti,
proto se jisté brzy podrobny navod objeviznovu.
Vyrazné se také zvySuje on-line nakupovani. Je to pohodiné,
rychlé, snadné. Staci par kliknuti a je hotovo. Je to vyhodné i
vzhledem k soucasné epidemiologické situaci i blizicim se
Vanocim. JenZe nastava dalsi problém — mnozstvi a velikost
krabic, v kterych zbozi pfichazi. Chci Vas proto pozadat — mékky
nebarevny papir je vhodny do kompostu, zbytek zkusme
rozlozit, seSlapnout, prosté co nejvice zmensit, aby se ho do
modrych kontejner( veslo co nejvic.
Myslivci, pfipadné jiné spolky, provadéji svoz Zeleza. Nikdo
nechce mit doma skladisté, ale pokud mdate mozZnost nechat
kovovy odpad néjakou dobu uloZeny, podporme je! Pokud tu
moznost nemate a davate napf. plechovky do kontejneru k
tomu uréenému, zkuste je také co nejvice zmensit. Staci k tomu
chvilka - mUZe ztoho bytizabava pro déti.
Obec na odvoz odpadl vynaklada nemalé prostiedky, snazi se
poplatky udrzet v rozumnych mezich, zvysila mnozstvi ,,zvon(*,
ale nejde to do nekonecna. Véfim, Ze se to da pfi troSe dobré
vile zvladnout a predem Vam za to dékuiji.

Lenka Hejdukova

Sdéleni socialni komise

Vzhledem k soucasné pandemické situaci a s Umyslem
neohrozit rizikovou skupinu naSich spoluobcant nyni
nebudeme aZ do odvoldni navstévovat naSe milé jubilanty
osobné. Mame vsak pro né pripraveny darkové balicky, které
budou oslavencim doruceny jinou cestou. Jakmile to situace
dovoli, opét budeme nase drahé spoluobcéany rady navstévovat.
Zaroven informujeme, Ze ze stejného ddvodu neprobiha ani
vitani obc¢ankd. Nasi nejmladsi obcanci, ktefi nebyli uvitani,
budou mit na konci kalendarniho roku pfipravené malé darecky
na Obecnim Uradé zde v Zamrsku. Rodice si je budou moci na
uradé vyzvednout.

Vsem prejeme krasné podzimni dny.

Zasocialni komisi MUDr. Hana Peskova

Vazeni rodice déti z mistni materské Skoly,

obracim se na Vas jako zastupce ztizovatele této skolniinstituce.
Pfed nékolika dny probéhla karanténni uzavéra nasi skolky z
ddvodu vyskytu onemocnéni covid-19 u jedné ze
zaméstnankyn. Nastésti se zda, Ze se zde nikdo dalsi nenakazil,
ale nenivyloucen dalsi vyskyt nemociv budoucnu.

Dovoluji si Vas touto cestou zdvofrile pozadat, abyste - pokud je
to mozné - zvazili pfitomnost Vaseho ditéte ve Skolce v pfipadé,
Ze jste napr. narodicovské dovolené, pobirate s druhym ditétem
oSetfovné nebo Vam Vase zaméstndni umoziuje pracovat z
domu i za pfitomnosti Vaseho potomka. Ve skolce totiz dochazi



ke skuteéné Uzkému kontaktu zaméstnankyn s détmi, i pres
razna hygienicka opatreni je riziko nakazy stéle velké a plati, Ze
¢im méné déti ve Skolce bude, tim bude mensi riziko dalSich
nakaz.
Nasi prioritou je udrzet skolku v provozu pro déti rodic, ktefido
prace musi. Pokud Vam vsak situace neumoznuje ponechat si
dité doma, rozhodné se na Vas nikdo nebude zlobit. Je to
skute¢né slusné minénd prosha o pomoc. Spole¢né se
pokousime alesponi ¢astecné eliminovat i riziko dalSich nakaz,
dalSich nafizovanych karantén a nepfijemnych testovani malych
déti...
Pfeji Vam vSem hlavné mnoho zdravi.

Zuzana Tvrznikova, starostka

Vypis z usneseni zasedani Zastupitelstva ohce
¢.12227.7.2020 a 13 z 26.10.2020

Zastupitelstvo obce schvalilo:

- uzavieni smlouvy o Uvéru ve vysi 873.000,- K¢ (na preklenuti
obdobi od Uhrady realizace polytechnické ucebny do obdrzeni
dotace) od poskytovatele uUvéru Komeréni banka, a.s., se
splatnostitvérudo31.12.2021

- uzavieni kupnismlouvy dle zaméru obce ¢. 7/2020

- uzavieni Smlouvy o poskytnuti dotace z Programu obnovy
venkova

- rozpoctova opatreni €. 4, 5 a 6 roku 2020 ve vysi 80.000,- K¢,
12.000,- K¢ a 873.000,- K¢ a €. 19 a 20 ve vysi 712.250,- K¢ a
237.402,-K¢

- uzavreni Dodatku €. 2 SluZebni provozni smlouvy se
spolec¢nosti VaK Vysoké Myto s.r.o. na prodlouzeni provozovani
kanalizace Zamrsk Janovi¢ky do31.12.2020

- uzavieni Smlouvy s UZSVM o bezlplatném prevodu
vlastnického prava k pozemku €. parc. 74/2 ostatni plocha — ost.
komunikace v KU Zamrsk o ploe 78 m2, oddé&leném z pozemku
€. p. 74 ostatni plocha do majetku obce

- Stanovy DSO Mikroregionu Vysokomytsko s uUcinnosti od
1.1.2021

- zarazeni rekonstrukci verejného osvétleni v ulici od posty (MK
16c) a provedeninovych vratv hasi¢arné do letoSniho rozpoctu
- zadost Hasicl Zamrsk o uvolnéni garazi a povéruje starostku
podanim vypovédijednotlivym ndjemctim ke dni 1.1.20212

- pfipravu zaméru na prodej nemovitosti ¢p. 70 v Cihelné za
cenu obvyklou (trzni), tj. 470.000,- K¢

Zastupitelstvo obce vzalo na védomi:

- pripominku k provedeniizolace a odvétrani severni zdi budovy
hospody v Podskali

- navrZend protipovodiiova opatieni, vyplyvajici z materialu
»Analyza oblasti s vyznamnym povodiovym rizikem v Uzemni
plsobnosti statniho podniku Povodi Labe vcetné ndavrhi
moznych protipovodiovych opatfeni”, vypracovaného firmou
Sveco Hydroprojekta.s.

-rozpoctova opatieni ¢. 1az 3 roku 2020

- povéfilo starostku a mistostarostu obce jednanimi se
zhotovitelskou firmou DSR, které zajisti kvalitni a plnohodnotny
povrch mostu M4 bez spar a se zajisténymi odtokovymi poméry
formou kompletni ndpravy nerovnosti komunikace; soucasti
opravy povrchu mostu bude také vyrovnani zabradli do rovné
linie

- vzalo na védomi pfipominku P. Janika k provedeni izolace a

odvétranisevernizdibudovy hospody v Podskali

- informaci o moZnosti podat Zadost o dotaci na upgrade
rozhlasu a povéfilo starostku zjisténim dalSich detaild a
zdUvodnéni nutnosti rozsiteni systému

- informaci, tykajici se dalSiho vyuZiti nemovitosti ¢p. 62 po
umrtindjemce

- informaci o pfipravé PD na obnovu zaniklych historickych cest
v katastru obce

Zastupitelstvo obce:
- povéfilo radu obce pravomoci pfijmout rozpoctova opatreni
na uctovani dotaci od MF do vyse 2.200.000,- K¢ na opravu
stfechy a hromosvodu ZS, dale od MMR do vy3e 1.000.000,- K¢&
na realizaci polytechnické u¢ebny v ZS a do vy3e 1.499.492,- K¢
na rekonstrukci komunikace na Starém sidlisti
- nedoporucilo zafazeni provedeni natéru fasady budovy ZS do
rozpoctu obce prorok 2020
- povéfilo finanéni vybor pfipravou rozpoctového vyhledu obce
naroky 2021 az 2024 (v€etné) arevizinajm(v Penzionu obce
PIné znéni pfislusnych usneseni naleznete na webovych
strankdch obce www.zamrsk.cz pod odkazem ,,Obecni urad -
Usneseni”.

Hudba pomaha 2020

Hudba bude pomahat jiz poctrnacté,
tentokrat Tomaskovi z Morasic

Pfiznivce benefi¢niho festivalu Hudba pomaha ceka v letosSnim
roce nabity program. Kromé vystoupeni Janka Ledeckého a
kapely Skyline samoziejmé dojde i na tradi¢ni vanocni koncerty
skupiny Parkovisté pro velbloudy, kterou letos na pddiu
doprovodi vokalni soubor Vox Humana. Celkovy vytéZzek
festivalu nasledné bude vénovan Tomadaskovi Lnénickovi z
Morasic, jenZ trpi Duchennovou svalovou dystrofii.

Tomasek se narodil jako zdravé dité, ale jeho rodice si brzy
vsimli, Ze neni tak aktivni jako jeho vrstevnici. ,Nebéhal,
neskakal a ostatnim détem prosté nestacil. V péti a pl letech
pak lékafi zjistili, Ze na viné je Duchennova svalova dystrofie.
Jedna se o progresivni neuromuskuldrni onemocnéni, kdy se
svaly nevyviji tak, jak by mély, a dochazik jejich poSkozovani.

V posledni dobé se Tomaskav stav navic zhorsil a stale ¢astéji
musime pouZivat invalidni vozik. Nasledovat bude uplna
zavislost na druhych,” uvedla maminkaJana Lnénickova.
Vytézek ctrnactého rocniku festivalu Hudba pomaha bude
vénovan na zaplaceni nového automobilu s vyklapéci ploSinou a
dalsimispecialnimi Upravami.




,S tim, jak Tomasek roste, za¢ind byt mnohem tézsi ho i s
vozikem do naseho klasického osobniho auta nakladat a ¢asto
se dovnitf nemuzZou vejit ani jeho zdravotni pomucky. Specialné
upraveny vliz by ndm ulehcil bézné cestovaniipresuny do laznia
nemuseli bychom Tomaska neustale prenaset, coz je hlavné pro
&jsi,” fekl pan Lnénicka.
Festival odstartuje v patek 20. listopadu koncertem Janka
Ledeckého, ktery do litomyslského Smetanova domu pfiveze
program svého akustického turné. Nasledovat bude tradi¢ni
série vanocnich vystoupeni skupiny Parkovisté pro velbloudy, a
to 22. listopadu v Morasicich, 6. prosince v Poli¢ce, 13. prosince
v Litomysli a 25. prosince ve Vysokém Myté. V neposledni radé
pak Tomdaska podpofi také skupina Skyline, kterd v rdmci
festivalu vystoupi jiz podruhé, a to v sobotu 19. prosince ve
vysokomytském M-klubu.

Navstévnici si mohou vstupenky opét zakoupit v predprodeji,
ktery bude zahdjen 1. listopadu. Listky na jednotlivé koncerty
budou k dispozici na internetovych strankach festivalu Hudba
pomadh3, ale také vinformacnich centrech v Litomysli, v Policce
ave Vysokém Myté nebo na Obecnim Uradu v Morasicich.
Barbora Kosnarova

Rozhovor s Ivou Balkovou,
vedouci mistni Obecni prodejny

Ivo, jsi vyucend prodavacka a této profesi se vénujes cely
Zivot. Jak ses dostala do obecni prodejny?

NeZz mé oslovili z obce, provozovala jsem prodejnu u sebe
doma. Nabidku jsem vzala, aby nevznikly blizko sebe dvé
prodejny, které by si vzajemné konkurovaly. DomuU se mi vratilo
soukromi a uvolnil se prostor, ve kterém jsem prodejnu do té
chvile provozovala.

Kolik let funguje obecni prodejna?

V prosinci to bude 21 let. Obcas doba neni lehk3, ale najdou se
chvile, kdy si ¢lovék fekne, Ze ta ndmaha a stres za to stoji.
Prodejna je soucdsti Fetézce BALA. Kdy vstoupila do této
spolecnostia jaké z toho plynou vyhody?
Do spolecnosti Bala vstoupila obecni prodejna v roce 2003.
Rozhodné to ma svoje vyhody. V této dobé je udrZet se v
potravinarském pramyslu velmi tézké, samostatnd prodejna
bez pomoci obchodniho fetézce by méla velké problémy, se
spoleénosti Bala to ma prodejna o néco leh¢i. MlzZeme nabizet
slevy rlizného druhu zbozi, dvakrat do roka probiha soutéz o
vécné ceny pro zékazniky. Podle odbéru zbozi ziskdvame rizné
bonusy.

Jak je prodejna zasobovdna?

Prodejnu zasobuje velkosklad Kubik, takze mame vice nez
polovinu sortimentu pro prodejnu pod jednou stfechou. S
velkoskladem je dobra spoluprace, jednoducha domluva a viely
pfistup, coZ je v této nelehké dobé velké plus. Uzeninu bereme
hlavné ze ZD Sloupnice, Polic¢ky, Kostelce a Prantla, od téchto
dodavatell maji nasi zakaznici uzeninu nejradéji. Z Vracovic
nam pfivazeji kazdy tyden vynikajici, Cerstvou a jesté teplou
sekanou.

Cerstvé pecivo mame denné od Smejkal(, Lifky, Nopka, Li¢na a
Sazavy. Z Uherska kazdy tyden privazeji Cerstvé vanocky, mléko,
sladké islané pecivo a slané tycky.

Zeleninu a ovoce nam vozi z Doudleb. BohuZel dodavatel neni
levny a tézko se ze zeleniny vybira, takZe nyni je v jednani brat
zeleninu a ovoce od jiného dodavatele. Z dlivodu levné zeleniny
v supermarketech je problém sehnat dopravce zeleniny s
vyhovujici cenou.

KaZdou stfedu jsou na nasem pultu k mani polotovary ve formé
salatl, smazenek, fizk(, chlebick( a zakuskd.

Po domluvé lze vSak objednat i jiné zboZi. Mdme moZnost
objednani dortl, zakuskd, cerstvého veprfového a hovéziho
masa a plno jinych vyrobkd, které bézné k dispozici v prodejné
nemame. Vse je jen na domluvé.

Je néco, co bys chtélav prodejné zménit?

Urcité by prodejna potifebovala projit vétsi obnovou. | kdyz je
zatizeni stale funkéni, je zastaralé. Bohuzel k takové
rekonstrukci je zapotrebi plno penéz, které prodejna nema.
ProtozZe se snazime, aby ceny byly pro zékazniky pfijatelné, neni
v prodejné penéz nazbyt. Ani s navstévnosti zakaznik( to neni
nijak dobré. PIno ob¢ant si nakoupi cestou domu ve mésté a do
nasi prodejny nemaji nutnost zajit.

Pfi této prilezitosti chci pfipomenout, Ze stale nabizime
obcanlim moznost ,ndkupu do tasky” —je mozné si telefonicky
domluvit pfipravu nakupu na urcitou hodinu a nakup si pak
pouze zaplatit a vyzvednout. Navic v soucasné ,,covidové” dobé
obec dovoz ndkupu znevyhodnénym obcanlim a seniorim
zajisti.

Co bys chtéla na zavér Fici obcanliim Zamrsku?

Chtéla bych pozvat ty, ktefi k ndm nechodi, aby se do prodejny
prisli podivat a nakoupit si. Urcité zde mame zboZi, které je
levnéjsinez v nedalekych supermarketech. Sice nemame takovy
vybér, ale myslim si, Ze prodejna je na zdejsi poméry dobre
zasobena. Mimo potravin mame zakladni drogerii, baterie,
Zarovky, cigarety, svicky ...

Chtéla bych podékovat vsem pravidelnym zakazniklim, ale i
tém, ktefi navstévuji nasi prodejnu nepravidelné, za jejich
prizen. V neposledni fadé bych urcité chtéla podékovat obci za
to, Ze prodejnu v obci stale drzi.

Do budoucna doufam, Ze se prodejna nadale udrzZi v provozu a
bude pro ob¢any Zdmrsku stale k dispozici.

»,Dékuji za rozhovor”
(Vedouci Obecni prodejny Ivy Balkové se ptala Irena Krobotova)

Kontakt na obecni prodejnu:
Obecni prodejna Zamrsk
Zamrsk 108, tel. 465 481 397
prodejna.zamrsk@seznam.cz
Zamrska obchodni spol. s r.o.
se sidlem 565 43 Zamrsk 95
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Dékujeme majitelim psich milacka, ktefi si po svych pejscich
uklizi jejich exkrementy a odnaseji si je do svych popelnic. Jsou i
taci majitelé pejskd, ktefi tyto sacky s exkrementy po svych
milaccich hazi pod stran a tyto sacky se obc¢as zachyti na kefich a
stromech a opravdu neplsobi moc vabné a hyzdi to nékteré
Castiobce.

Ale jsou i taci pejskafri, ktefi si po svych pejscich neuklizi. Zelen,
kterou sekdame a udrZujeme pred svym domem, musime
nejprve projit a uklidit psi vykaly. Chodi kolem matefska skolka,
rodic¢e s détmi a neni nic pfijemnéjsiho nez si z vychazky pfinést
vykaly na botach.

Na to, Ze néktefi po pejscich neuklizi jsme si uz zvykli, ob&as si
ponadavame, ale Ze musime muset po pejscich Cistit zdi plotu,
takto uz je opravdu moc.

Manzelé Merklovi

RYBARI ZAMRSK
Rybaiské zavody na prvaku
29. 8. a 30. 8. se na Prvaku uskutecnily rybarské zavody. V
sobotu se mezi sebou utkali dospéli, nasledné v nedéli si mezi
sebou “zméfFily sily“ déti. U¢ast byla hojna i pocasi pralo.
Nejvice ulovenych ryb byly plotice, nasledné kapfi. Mezi tlovky
byliilinianechybéla anizlata rybka.
Za krasné prozity vikend bychom chtéli podékovat vsem
rybarim, ktefi pfisli zkusit Stésti, a pogratulovat vyhercim. V
neposledni fadé patti dik clentim spolku, ktefi se starali o blaho
rybard asponzorimvyher. Zarok se budeme opét tésit.

Pondélni posezenina Prvaku

Koncem prazdnin skoncilo i pondélni posezeni na Prvdku s
moznostiobcerstveniarybolovu.

Vsem nasim ptiznivcdm, ale i obsluham dékujeme za
prazdninovou uUcast. PFisti rok se opét budeme tésit z vasi
pfizné.

Vanocni prodejryb

Rybarsky spolek Zamrsk zve vSechny obcany Zamrsku na
Vanocni prodej ryb, ktery se letos bude konat 23. 12. 2020.
Upresnéni ¢asu a vice informaci se v€as dozvite i z informacnich
medii obce. Objednévat kapry muizZete telefonicky na cislech
604949 891 nebo 724 398 945 nebo v Obecni prodejné.
Pfejeme krasny podzim a plno zdarnych tlovku. Petr(v zdar!

Rybarsky spolek Zamrsk

Krajina Zadmrsku. ZalozZeni spolku pro jeji ochranu
a zvelebeni. Informace pro vlastniky zemédélské pady

v

Na strankdch Zamrstacku jsem jiz informoval o ekologickych
aktivitdch v obci, které se tu rozbihaji. Prace pro pfirodu a
krajinu je velice dUlezita a je ji stale malo, jak na nasi lokalni, tak
na globalni Urovni. Ostatné nam to pfiroda ddva v poslednich
letech dost najevo. Pfedchozi roky slaba zima, spiSe Zadna,
velmi horké a suché Iéto. Letos je pocasi trochu vyjimecné proti
predchozim letdm co do mnoiZstvi srazek, dosSlo i k
opakovanému rozliti Lou¢né, nicméné tim se na Clovékem
poskozené krajiné moc nezlepsilo, spiSe naopak. VétsSi mnozstvi
vody se krajinou prohnalo, odneslo dalsi hnédé bohatstvi a
pristirok treba mlze byt znovu sucho.



Stéle si jesté nemyslite, Ze je krajina, a to véetné té v Zamrsku,
poskozena?

UZ jste nékdo pti prochazkach, napfiklad v ¢asti u nadrazi a v
Janovickach, vzhlédli k Nové Vsi a uvédomili si, Ze tieba pred 30-
ti lety jste odsud nékteré domy v Nové Vsi nevidéli a nyni vidite
jejich stfechy? Samoziejmé, Ze ja tak dlouho v Zdmrsku nejsem,
ale mam toto pozorovani od téch, ktefi to pamatuji, a dnes si
uvédomuji tento fakt. Co je pticinou tohoto jevu? Neni to fata
morgana, je to zplUsobené erozi plady. Vrchni vrstvy
znehodnocené pldy, ktera je udusdavana a neni dostatecné
chranéna protivalici se vodé, jsou smyvané doll po svahu.
Faktor(, které puUsobi likvidaci zejména zemédélské pudy, je
vice. Vymykd se rozsahu tohoto ¢lanku se o nich rozepsat,
nicméné jen stru¢né. Obrovska chemizace zemédélstvi. Kazdy u
nas na vesnici musi vidét, jak ¢asto se na polich objevuiji stroje s
nadrzemi a rozstrikovaci vselijakych jedd, které jsou aplikovany
na plodiny i tfikrdt béhem rdstu. Kromé toho, Ze se ty jedy
dostavaji do plodin, které konci na nasem talifi (o tom napisu
tfeba nékdy jindy), se také dostavaji pravé do pudy, kde nici Zivé
organismy. Nicialeisamotnou pldu, v niZ jesté dochazi k riznym
chemickym reakcim, které k erozi pfispivaji. Tézka technika
pusobi na pldu jako vibracni deska, a to nejen na povrchu, kde
by nékdo rekl, Ze je posléze rozorana. Jenze tomu tak neni a je to
zalezitost podornici, kam se mechanické rozruseni nedostane. A
pokud chybi Zizaly, ¢i jini tvoreckové rozrusujici pldu, vznika
fakticky hutnda krusta, kterou ani voda neprotece do spodnich
vrstev. Chybi remizky, ¢i moderné feceno biopasy, které vidy
pusobily nejen jako bariéra pro zadrzovani vody, ale i jako Ukryt
drobné zvére a hmyzu jako opylovacu, ale i jako predatorl pro
rdzné skadce.

Kdo by se chtél vice dovédét o téchto problémech, existuje dnes
jiz mnoho literatury ke studiu. Nicméné doporucuji celkem
jednoduchy a prehledny navod, jak zjistit narusenost pldy, ktery
prindsi Nadace Partnerstvi na svych webovych strankach
(https://www.nadacepartnerstvi.cz/Radce-pro-vlastniky-
pudy).

Mimochodem, uz jste si nékdo vZamrsku zkusil nékde na polise s
ry¢em podivat na mnoistvi Zizal? Zizaly jsou oproti jinym
ZivoCichlm v pldé samoziejmé dobre vidét a jsou rychlou
znamkou o kvalité pady i pro laika. BohuZel se jich tam nyni moc
nevyskytuje. Pokud by se chtél nékdo rychle, populdrnim a
zabavnym zplsobem dovédét vice o pudé, doporuduji porad
herce Jaroslava Duska s nazvem ,Duse K“ z divadla Kampa
ze dne 17. 11. 2019 (lze nalézt na internetu na:
https://www.youtube.com/watch?v=Z1RVZ92P6pU - nebo
ptfimo vyhledat na kanalu Youtube podle data a ndzvu poradu),
kde s odborniky protagonista rozebira ¢asto i s humorem
problematiku ni¢eni pady.

Jednim z problém( naseho soucasného zemédélstvi, a to
samoziejmé i v Zamrsku, je fakt, Ze majitelé pady vétsinou na
své pudé nehospodafi, ale pronajimaji ji velkym firmam. To by
jesté nemusel byt sdm o sobé problém, jenze vlastnici ptdy jsou
fakticky uz druha az treti generace, kterym byla plida nedavno
vracena po komunistické kolektivizaci v 50. letech, a tito vlastnici
uz bohuzel nemajivztah k plidé, jako jejich predci hospodaficina
stejném policku casto i stovky let. Zamyslete se nad tim vy
vsichni vlastnici, jestli je tomu tak? Budete jen tiSe sedét, kdyzZ si
vezmete do svého domu podndjemnika, ktery bude néjakymi
chemikaliemi rozleptavat stény domu, ucpavat odpady nebo
rozebirat stfechu? A toto se fakticky déje i na vaSem majetku,

kterym je zemédélskd puda. Ale s plidou je to jesté horsi,
protoZe dim pUljde opravit celkem dobte s néjakymi finanénimi
prostiedky, kdezto kvalitni zemédélska plida vznika desitky,
stovky, baitisice let.
Je mijasné, Ze je pro Vas jako pro jedince problém jit za néjakym
velkozemédélcem v okoli, kterému pronajimate padu tvofici
treba jednu setinu jeho pachtu (pronajaté pUdy), s poZzadavkem,
aby nepouzival chemii a na ¢asti aby udélal biopas. (I presto, ze i
za biopdasy dostdvaji zemédélci dotaci, jakoby byla
obhospodarovana!) Umim si ptedstavit, jak se vam zemédélec
vysméje, at si tedy svij ,Strafek” pldy za téchto podminek
nechate a vy nedostanete ani tu svou malou ¢astku za prondjem,
kterou lze uplatnitalespon na zaplaceni pravidelné dané. No a co
potom s tim? Vymyslel jsem drobny projekt, kterym by se mohla
zachranit kvalita pUdy a ke spokojenosti vSech vlastnikd pldy v
Zadmrsku.Ocosejedna?
V soucasnosti ¢inim kroky k zaloZeni spolku, ktery by pomohl
nejen vlastnikdm pldy, ale staral by se celkové o zvelebeni
krajiny v Zamrsku, o ekologii, o pfirodu, i o architekturu a rizné
artefakty v krajiné. Jednou zaleZitosti, které by se spolek vénoval
je pravé sdruzenivlastnikd pady za ucelem pomocijim, pfipadné
pfimo za né jednat se zemédélci k prosazeni prirodnich pfistupt
k hospodareni s plidou. A to od tvoreni remizk( (biopast), pres
odbourdvdni chemie pouzivané na poli, az tfeba po
biozemédélstvi. Jednomu vlastnikovi se Spatné jedna s velkou
firmou, ale sdruzeni by mohlo vyjednat lepsi podminky.
Nicméné ndpini spolku nebude jen uvedend zaleZitost. V
soucasnosti se predevsim rozbihd jiz v pfedchozich ¢lancich
zminény projekt 1000 + 1 cesta pro krajinu, po jehoZ realizaci se
snad od pfistiho roku Zamrstaci i jini turisté budou moci znovu
prochdzet aZ po 3 kilometrech staronovych cest pfirodou od
janovicské hasi¢arny udolim pod Homoli, Tyliskami k autobazaru
v Nové Vsi a ddle u Staré Vsi kratkou spojnici pfes pole
rovnobéiné s Uvozem od Merkld k Tre$fiovce. Ja a dalsi
zakladatelé mame zdjem o vysadbu stromu i jinde v obci. Také je
dulezité Cinit kroky pro zadrz vody v krajiné. Podle mych predstav
by se spolek mohl zabyvat i architekturou, ¢i drobnymi artefakty,
jimiz jsou zejména kiizky, Bozi muka, ale také u cest vytvaret
odpocivky s lavickami a prvky pro zdbavu a s informaénimi
tabulemi pro pouceni. O zajmu vytvofit také kiizovou cestu jsem
jiz psal. Timto bych chtél vyzvat i kohokoli z obcant, ale
pfipadné i lidi nebydlici v Zamrsku nebo i podnikatele, tedy
pravnické osoby: Pokud mate byt jen néktery z téchto zajmu a
chcete se pripojit, pfihlaste se na nize uvedenych kontaktech.
MiuiZete pomoci spolku, ale hlavné krajiné Zamrsku.
Financovani zdméru spolku bude zavislé predevsim na grantech,
kterych je vSak v soucasnosti do této problematiky smérfovano
velké mnozZstvi. Pokud nékdo vite i o vlastnicich pldy v obci, ktefi
zde nebydli, mlzZete je o této aktivité informovat. Sdm se budu
snazit do budoucna je vyhleddvat a oslovovat pro dalsijednani.
Dal$i mou aktivitou, kterd by méla pomociiZamrsku, je prace ve
Spolku proti suchu znamého ekologa Jifiho Malika, kterého jsem
vloni pozval i na pfednasku do Zdmrsku. V souc¢asnosti se snazim
propojit vSechny obce v povodi Louc¢né, zatim od Zamrsku vyse,
abychom na jednotlivych tocich vytvareli tlrky, odstrariovali
vybetonovana a napfimena koryta tokd, jez by se mohla vratit do
svych plvodnich meandrl. K ¢emu toto? No samozfejmé, Ze
takovato krajina priblizujici se své pfirozenosti zadrZi vodu
mnohem vice neZ ta soucasna zmeliorovana. Uvadi se, Ze
soucasné toky na tizemi CR jsou a7 o 1/3 krati ne? pred asi 200



lety. A uvédomujete si, o kolik by byla pfi nedavném vzedmuti
Loucné a naslednych povodnich nizsi hladina, kdyZz do té masy
proudici vody krajinou promitnete tuto jednu tfetinu, jez by
pfitekla pomaleji a postupnéji? Je to samoziejmé velké
zjednoduseni, nicméné si myslim, Ze pro predstavu to mize
poslouzit. Ale nezpochybnitelné je, Ze kazdy litr vody zachyceny
od Zamrsku vyse ve volné krajiné snizi riziko zaplav u nas, zvysi
zasoby podzemni vody a celkové krajiné prospéje. Schopnost
krajiny zadrZovat vodu pomuzZe vice neZ vladou planované
stavby prehrad. | v tomto sméru feSim vytvoreni spolku, pro
ktery je velice duleZitd spoluprace a pomoc, kterou mam
slibenou zejména v Litomysli, ale i zde pFivitam kazdého zajemce

o praci pro pfirodu. Mgr. Bc. Karel Koufil

e-mail: karel.kouril@gmail.com, tel.: 777 843 434

Zahajeni nového Skolniho roku v materské Skole
V zafi nastoupily do matefrské Skoly jen dvé déti, dalsi v fijnu a
dvé maji nastoupit v pribéhu sk. roku. Mohli jsme se tedy bez
problém( vénovat naplanovanym projektdm a aktivitam.
Dostatek prostoru zlstal samoziejmé i pro spontanni hry déti.
Teplé zatijové pocasi ndm umoznilo travit vétsinu ¢asu na terase
a zahradé. Jako kazdorocné jsme zahdjili seznamovanim s
pravidly, trochu netradi¢né i prevenci Sifeni koronaviru,
projevim kamardadstvi, odletu tazného ptactva, poznavani
jednotlivych druh(l ovoce a zeleniny a jejich vyznamu pro lidské
zdravi. Jeden z vysledk( vytvarného tvoreni k tomuto tématu
muZete vidét i ve vyloze obecni prodejny. Nasledovala pohadka
,O rfepé”, na kterou navazalo seznameni s druhy fepy,
dramatizace, pocitani, orientace v pojmech jako napf. prvni,
posledni, pfed, za a spousta dalSich ¢innosti. Nezapomnéli jsme
ani na brambory, jejichzZ sklizeri k podzimu neodmyslitelné patfi.
Tradicné patfik podzimu v materské skole i drakiada. Vzhledem k
soucasné epidemické situaciji letos vynechame, ale véfime, Ze v
jarnim obdobi bude Iépe a pocasi i viry ndm umozni usporadat
drakiddujarni.Zrusena bylai divadelni pfedstaveni.

Podafilo se nam vsak usporadat sportovni den. Zakladni Skola
pro nas pfipravila velmi pékné pomucky a sportovni ukoly.
Pfesto sportovni den probéhl nakonec jinak, neZ jsme
predpokladali - vzhledem k situaci kolem koronaviru se
uskutecnil na zahradé materské skoly bez ucasti Skolak(. Dvé
druzZstva déti rozdélenych podle véku se postupné prostridala u
vsech stanovist. Déti se snazily chodit po nepravidelné
umisténych stopach, procvicily si hod na cil a sestavovaly tunel z
kobercovych trubek, kterym posilaly a chytaly micek. | pres
protiepidemicka opatfeni si déti sportovni den uzily a prokazaly
a zdokonalily svoje fyzické schopnostia dovednosti.

T

Po prijezdu.do Pasiéek“' . = N

A protoZze mame natrénovano, opakuji déti sportovni soutéze i
pfi dalSim pobytu na zahradé.Dalsi akci, kterd se ndm podatilana
posledni chvili uskutecnit byl vylet do Zachranné stanice Pasicka
- http://pasicka.cz/. Po€asi nam tentokrat viibec nepralo. Détise
proto nejdfive posilnily, zabalily se do plastének a vydaly se za
novymi zazitky a poznatky. Pani Klesnilova, kterd nas provazela
celym programem, velice poutavé vypravéla o jednotlivych
zvifatech —¢im se Zivi, proc a jak se do zachranné stanice dostala,
zda maji Sanci na vypusténi, kde se s danym druhem mohou déti
setkat apod.

Vétsina zvirat musi ve stanici zUstat — zvifata maji zranéni, které
jejich vypusténi do volné pfirody neumoZfiuje nebo neméla
Sanci naudit se lovit a neprezila by. Proto maji ve stanici také
zazemi na prezimovani, do kterého zvitata z voliér pfi
vyraznéjsim ochlazeni prestéhuji. O tom, Ze si lidé, ktefi v
Pasickach pracuiji, vytvofili k zvifatlim opravdu viely vztah svédci
i to, ze skoro vSechna zvifata dostala lidska jména. Dozvédéli
jsme se napriklad, Ze se BlaZzena (divocak) dostala do zachranné
stanice s Pepinou (pstros) a od té doby se od sebe nehnou, i kdyZ
je jich uz potddny kus. Zda déti pozorné poslouchaji a dodrzuji
bezpecnostni pokyny bedlivé stiezil také rezaty kocour Eda,
ktery déti po celou dobu doprovazel. Chladné a destivé pocasi
nds donutilo naplanovany program trochu zkratit - nechtéli jsme

Sportovni den na zahradé M3




riskovat, Ze déti nastydnou. Pfipravili jsme proto pro déti aktivity,
béhem kterych si ziskané védomosti prohloubily a upevnily i po
navratu do Skolky.Fotografie z akci i déni v materské Skole
mUzete vidétinawebovych strankach:
www.zamrsk.cz/fotogalerie-ms B
Vzhledem k vyraznému navyseni Sifeni koronavirové nakazy v CR
jsem vydala preventivni opatfeni, které je k dispozici na webu:
https://www.zamrsk.cz/aktuality-ms. Prosim vsechny
zUcCastnéné o jejich dlisledné dodrzovani.

Mgr. Lenka Hejdukova

POZDRAV ZE SKOLY

Zdravim Vas vSechny v nejisté dobé ze Skoly. Letosni rok jsme
zahajili navstévou dékana Josefa Hynka. Pan profesor je dékanem
na FIM pfi univerzité Hradec Kralové. Od pana dékana jsme dostali
pozvani na univerzitu, kde si Zaci budou moci vyzkouset roboty a
dalSi stavebnice. Ddle nds pak &eka navstéva v archeoparku
Vsestary. Snad nam to tato nejista doba v ¢ervnu dovoli. Novinkou v
letosnim Skolnim roce je otevieni nové ucebny - polytechnické
ucebny. Zaci ui pomalu tuto udebnu zadinaji vyuZivat, jeji
slavnostni otevieni planujeme a uvidime, jestli nam to opatreni,
ktera se den ze dne méni, umozni. Posledni, asi nejvice viditelna
novinka, je nova stfecha na budové skoly. A tim i prostor pod
stfechou, ktery bychom chtéli vyuzivat i na vystavy. Spolecné s
ostatnimi kolegynémi, ale i s obecnimi pracovniky, se snazime
zutulnit okolni prostredi Skoly. Za coz vSsem patfi velky dik. Nékteré
¢innosti, které jsme na letosni rok planovali (fijen- pfepsani ve
Skole, den otevienych dvefi pro verejnost), zatim presouvame na
druhé pololeti. Snazime se fungovat co nejvice v normalnim
rezimu, i kdyz dnes neni jisté ani to, jestli se zitra ve Skole sejdeme
nebo ne. UZ v loniském roce jsme zaved|i pro Zaky google-ucet. Zde
chceme, aby probihala komunikace se Zaky - maji zde svoji
mailovou adresu, sv(j disk a mohou se pfipojit do u¢ebny. Ta je pro
kazdy rocnik zvlast a spole¢né pak maiji vSichni zaloZzenou uéebnu s
nazvem Druzina, kam chceme ddvat zajimavé napady zamérené na
vytvarnou vychovu, rukodélnou tvorbu, ale tfeba i na dopravni
vychovu ¢i sportovni chvilky. Ale stejné jako néktefi rodice
doufame, Ze se nam distanéni vyuka vyhne a my (pani ucitelky) se
tésime z kazdého dne strdveného s détmi - krasné je vidét jejich
pokroky, chut uéit se a objevovat nové véci.
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J&kana Univerzity Hradec

Josefa Hynka v nasi skole

,I wish all our students a lot of strength and success, their
parents a lot of patience with their children and the joy of their
progress. Everyone else has alot of health and strong nerves.”
(VSem nasim Zackam preji mnoho sil a Gspéchd, jejich rodicdm
hodné trpélivosti se svymi ratolestmi a radost z jejich pokroka.
VSem ostatnim pak hodné zdravia pevné nervy.)

vvs

Nova ucebna se tési

na vyzdobu od déti

Za kolektiv Zakladni Skoly Zamrsk Mgr. Katefina Brandova

Od chvile, kdy pani reditelka psala tyto radky, ubéhlo vice neZ
mésic. Skoly byly krdtce poté uzavieny a vie se zménilo. Po
domluvé s pani reditelkou jsme ale nechali text v puvodni
podobé, av nejbliZzsim (prosincovém) Cisle Zamrstdcku se budete
moci tésit na novinky ze ,skolniho” vyucovadni prdavé v dobé
uzavéry skol

POTRAVINOVE BANKY

Vite, Ze existuji potravinové banky a co to vlastné je? Jsou to
neziskové organizace, které shromazduji potraviny a distribuuji
je odbératelskym charitativnim a dobrocdinnym organizacim.
Skrze né se potraviny dostéavaji ke koncovym klientim — détem,
seniorim, samoZzivitelkdm, postizenym, lidem bez domova a v
nouzi. Potraviny banky ziskdvaji od potravinovych fetézcl, z
potravinovych sbirek, evropského programu potravinové a
materialni pomoci, od péstitell, producentl a jednotlivcd.
Minimalné ze 75 % se jednd o potraviny uréené k rychlé
spotiebé, s uplynulou dobou minimalni trvanlivosti, neprodejné
potraviny s poskozenym obalem nebo napfiklad Spatnym
oznacenim, které by jinak skoncily na sklddce nebo ve spalovné.
V posledni dobé mame alarmujici zpravy , Ze se potravinovym
bankam nedostava potiebné podpory pro jejich provoz ani pro
nutné doplnéni svych zasob. Jejich dllezitd role pfi pomoci
samozivitelkdm, osamélym seniorlim ¢i lidem bez domova se
viak ukdzala jako zasadni jiz na jate béhem prvni viny pandemie
koronaviru. Timto bychom Vas, spoluobcany chtéli oslovit s
Zadosti o podporu potravinové banky Pardubického kraje. Dne
21. 11. 2020 bude usporadana celorepublikova sbirka. Pro nas
bude tato sbirka nejblize v Tescu ve Vysokém Myté. Mate vSak
moznost odevzdat potraviny pfimo do nasi mistni prodejny
potravin, a to do 27. listopadu. Poté si je pracovnici potravinové
banky vyzvednou. Zadané jsou potraviny trvanlivé, zejména
masové konzervy, rybicky. Co nemohou banky pfijmout, jsou
podomdacku vyrobené potraviny, marmelady ¢i zavarené
kompoty apod. Nenechme prosim ty, ktefi bez pomoci
nezvladnou soucasnou Zivotni etapu, samotné a na holi¢kach.
Stét to za nds neudéld a pro kazdého z nas je to jen drobny ¢in.
Jinym to vSak ovlivni cely Zivot. Moc dékuji a véfim ve Vasi
dobrosrde¢nost.
Krobotovd Irena
Zde najdete seznam mist, ve kterych se potravinové banky nachazeji
a dalsi informace: https://potravinovebanky.cz
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